REGULAMENTO

2026 / 2027

EVENTO ABERTO

NOME DO EVENTO
FRENTE MARFUNCHAL SWIM 2026

LOCAL / PISCINA
COMPLEXO BALNEAR DO LIDO

DATA DO EVENTO
3 OUTUBRO 2026
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FRENTE MARFUNCHAL SWIM 2026
4 HORAS A NADAR — EVENTO ABERTO

REGULAMENTO ESPECIFICO

1. ORGANIZAGAO: Associacdo de Natacio da Madeira e Frente MarFunchal, E. M.
2. DATA: Sabado, 3 de outubro de 2026.

3. LOCAL: Piscina de 43 metros do Complexo Balnear do Lido (piscina principal).
4. HORARIO: Sessdo Unica — 15h00 as 19h00.

5. ENQUADRAMENTO

A “FRENTE MARFUNCHAL SWIM 2026 — 4 Horas a Nadar” é um evento organizado pela
Associacdao de Natacdo da Madeira, em parceria com a Frente MarFunchal, E. M., com
o objetivo de assinalar o inicio da época desportiva 2026/2027 através de um
momento de convivio, participacao e celebracdo da natagao.

O Complexo Balnear do Lido ocupa um lugar muito particular na histéria desportiva do
Funchal e da Regido Auténoma da Madeira. Ao longo de varias décadas, as suas
piscinas foram palco de treinos, provas de natacao, festivais e outras atividades ligadas
aos desportos aquaticos, tendo sido um espaco de referéncia para varias geracdes de
nadadores madeirenses.

O presente evento pretende recuperar simbolicamente essa ligacdo entre o Lido e a
natagdo regional, proporcionando aos clubes a possibilidade de regressarem a este
espaco para nadar, treinar e conviver, num ambiente descontraido e aberto a
comunidade.

O evento pretende igualmente aproximar os encarregados de educacdo, familiares e
amigos da natacdo da atividade dos clubes, permitindo que todos possam participar e

acompanhar este momento de inicio de época.
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OBIJETIVOS DO EVENTO:

6.1. O principal objetivo do “4 Horas a Nadar — Evento Aberto” é manter a piscina
ativa durante as quatro horas do evento, através da participacdo dos clubes associados
a Associacao de Natagao da Madeira;

6.2. Pretende-se proporcionar aos nadadores um momento de treino, sem o
caracter formal de uma competicdo desportiva;

6.3. A participacao é aberta a nadadores de todos os escaldes, incluindo nadadores
das escolas de natacdo e participantes em contexto de lazer (recreacdo, hidroginastica,
entre outros);

6.4. O evento terd uma componente ludica de participacdo entre clubes, através da
contabilizagao das entradas efetivamente registadas no Complexo Balnear do Lido;

6.5. A contabilizacdo das entradas ndo constitui uma classificacdo desportiva, ndo
sendo considerados tempos, distancias percorridas, resultados individuais ou

resultados técnicos dos nadadores.

PARTICIPAGCAO DOS CLUBES

7.1. A participacdo estd aberta aos clubes associados a Associacdo de Natacdo da
Madeira;

7.2. Cada clube participante poderd fazer-se representar por nadadores,
treinadores, dirigentes, encarregados de educacgao, familiares e amigos da natacgao;
7.3. A participacdo/inscricdo do clube apenas serd considerada viélida se este
garantir uma atividade efetiva na piscina principal durante 30 minutos (minimo);

7.4. Para efeitos do presente regulamento, considera-se atividade efetiva a
utilizacdo da piscina pelos nadadores do clube durante o periodo de treino ou
participacdo previamente solicitado;

7.5. N3o serdo consideradas validas inscricdes de clubes que ndo tenham intencdo

de participar ativamente na atividade de natacao;
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7.6. A distribuicdo das quatro ou cinco pistas disponibilizadas para o evento é da
responsabilidade da Associagdo de Natagdao da Madeira, tendo em consideragdao o
numero de clubes participantes, o nimero de participantes e os horarios solicitados;

7.7. A Organizacdo podera ajustar a distribuicdo das pistas e dos horarios sempre
que necessdrio para garantir a participagdao do maior nimero possivel de clubes e o

bom funcionamento do evento.

UTILIZAGAO DAS PISTAS

8.1. Os clubes interessados em participar deverdo, no momento da inscricdo,

indicar a hora de entrada da equipa, o horario de treino pretendido e o numero de

pistas que necessitam;

8.2. 0 pedido de utilizacdo das pistas devera ser efetuado de acordo com o modelo
disponibilizado pela Associacdao de Natacdo da Madeira (ficheiro de inscri¢bes, docx.);
8.3. A atribuicdo final dos horarios e das pistas serd comunicada aos clubes apds o
encerramento do periodo de inscri¢des;

8.4. A utilizacdo das pistas devera respeitar o horario atribuido a cada clube;

8.5. Os clubes deverao organizar a utilizacdo das respetivas pistas de forma a
permitir a participacdo dos seus nadadores, garantindo sempre o cumprimento das

regras de seguranca e das orienta¢des dos responsaveis pelo espaco.

INSCRICOES

9.1. A participacdo no evento esta sujeita a inscricdo prévia;

9.2. Cada clube devera enviar a Associacdo de Natacao da Madeira, até ao dia 30 de

setembro, a lista final e completa da sua comitiva;
9.3. A lista devera incluir o nome de todas as pessoas que pretendam entrar no

Complexo Balnear do Lido no ambito da participacdo do clube, nomeadamente:

NADADORES / TREINADORES / DIRIGENTES E OUTROS ELEMENTOS DO CLUBE /
ENCARREGADOS DE EDUCAGAO / FAMILIARES / AMIGOS DA NATACAO
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9.4. Alista enviada pelo clube serd utilizada para efeitos de controlo de entradas na
rececao do Complexo Balnear do Lido;

9.5. Apenas poderdo beneficiar da entrada associada ao evento as pessoas que
constem da lista previamente enviada e validada pela Organizacgao;

9.6. Nao serao aceites inscri¢des de ultima hora no dia do evento;

9.7. A entrada de pessoas que ndo constem da lista previamente enviada ficara
sujeita as condicdes e valores de entrada em vigor no Complexo Balnear do Lido, ndo
sendo considerada para efeitos da participacdo do clube no evento;

9.8. A falta, atrasos, omissdao ou esquecimento de qualquer nome na lista enviada é da
responsabilidade do respetivo clube;

9.9. A entrada de cada clube no Complexo Balnear do Lido tem de ser efetuada de

forma conjunta, num uUnico momento de entrada, devendo toda a comitiva

previamente inscrita apresentar-se na rececao do Complexo para o respetivo controlo
de acessos. Ndo sera permitida a entrada faseada dos elementos da comitiva ao longo
do periodo do evento, nem a entrada individual de participantes a hora que cada um
entender. Compete a cada clube organizar e informar previamente a sua comitiva
sobre o hordrio de entrada definido, garantindo que todos os elementos inscritos se

apresentam conjuntamente na recegao.

10. ENTRADAS E CONTABILIZAGAO / CONTROLO DE ACESSO

10.1. A entrada no Complexo Balnear do Lido é gratuita para as pessoas previamente
inscritas e validadas no ambito do evento;
10.2. Para efeitos da componente ludica do evento, sera contabilizado o nimero de

entradas efetivamente registadas na rececdo do Complexo Balnear do Lido (apenas na

entrada Unica e simultanea);
10.3. Cada entrada efetivamente registada corresponde, simbolicamente, a 100

metros percorridos a nado;
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10.4. A contabilizacdo serd efetuada com base no registo de entrada,
independentemente de a pessoa ser nadador, treinador, encarregado de educagao,
familiar ou amigo da natacao;

10.6. A contabilizacdo das entradas serd da responsabilidade da Organizacdo, com
base nos registos efetuados na rece¢ao do Complexo Balnear do Lido;

10.7. No final do evento serd apurado o numero total de entradas de cada clube;
10.8. A organizagao nao se responsabiliza por eventuais atrasos das pessoas. O Clube e

seus convidados entram todos de uma so vez.

CLASSIFICACAO / RESULTADOS

11.1. Serd considerada vencedora a equipa que obtiver o maior nimero de entradas
efetivamente registadas na rececdao do Complexo Balnear do Lido;

11.2. Para efeitos da classificacdo simbdlica, cada entrada corresponde a 100 metros.
11.3. A classificagdo tem caracter exclusivamente ludico e simbdlico, nao
correspondendo a uma classificacdo desportiva oficial;

11.4. Em caso de igualdade no numero de entradas, os clubes serdo considerados ex
aequo (empate);

11.5. A Organizag¢dao poderd atribuir uma distingdo simbdlica ao clube com maior

numero de entradas.

REGRAS DE UTILIZAGAO DA PISCINA

12.1. Todos os participantes deverao cumprir as regras de utilizacdo do Complexo
Balnear do Lido e as indica¢Oes dos responsaveis pela Organizacao;

12.2. Os nadadores deverao utilizar equipamento adequado a pratica da natacao;

12.3. A utilizacdo das pistas deverd decorrer de forma organizada, respeitando as
orientacdes dos treinadores e responsaveis de cada clube;

12.4. N3o serd permitida a realizacdo de atividades que possam colocar em causa a

seguranca dos restantes participantes e demais utentes do Complexo;
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12.5. Os menores deverdao permanecer sob a responsabilidade dos respetivos
encarregados de educagdo ou dos responsaveis do clube, de acordo com a situagao
concreta de cada participante;

12.6. A Organizacdo podera interromper temporariamente a atividade de qualquer
pista sempre que considere necessario por razGes de seguranca, organiza¢do ou

funcionamento do espaco.

13. ARBITRAGEM E CONTROLO

14.1. O controlo da atividade e a organizacdo do evento sdo da responsabilidade da
Associacdo de Natagdo da Madeira;

14.2. Sempre que necessario, a Associacdo de Natacdo da Madeira poderd recorrer
ao apoio de elementos do Conselho de Arbitragem da Associacdo de Nata¢dao da
Madeira (ANMAD) para acompanhamento e controlo da atividade;

14.3. O registo das entradas serd efetuado através do sistema de controlo definido

pela Organizacao e pela Frente MarFunchal, E. M.

14. CASOS OMISSOS
14.1. Os casos omissos serao resolvidos pela Organiza¢ao do evento, de acordo com os
objetivos definidos, as regras de utilizacdo do Complexo Balnear do Lido e as normas

de seguranca aplicaveis.

© ANMAD — Associagao de Natagao da Madeira, setembro 2026
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