DISTRIBUIGAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO CAMPEONATO DAS TECNICAS COMBINADAS
SABADO, 16 DE MAIO DE 2026 TODOS OS ESTILOS

PISTAS NADADORES PISTAS

Clube Desportivo Sdo Roque (20x)

Juventude Atlantico Clube (13x)

Juventude AC (12x) Associacao Sem Limites (7x)

Clube Naval do Funchal (14x) Associagao Sem Limites (5x)

T3AAIAON SIVI

Clube Naval do Funchal (15x)

AQUECIMENTO LIVRE

Clube Naval do Funchal (15x)

Clube Desportivo Nacional (x15)

CD Nacional (x14) Unidos da Camacha (6x)

Clube Escola O Liceu (17x) Unidos da Camacha (3x) ‘ 1

0 AD Machico (13x) CD Recreativo Santanense (7x) ‘ 0

OBSERVAGOES:

1) O periodo de aquecimento € 1h15min.;

2) A cuba de saltos e o lado poente da piscina esta disponivel para aquecimento. A temperatura da cuba esta ligeiramente inferior a da piscina de 50 metros;

3) Uma vez que os tempos de inscrigao ndo sao oficiais, o horario previsto ndo é muito fiavel. Por essa razao, fizemos o calculo do “Horario Previsto” manualmente;
3.1) Por ser a primeira experiéncia de muitos nadadores podera haver pequenos atrasos ao longo da sesséao.

4) As partidas serdo com os nadadores da série anterior dentro de agua, em todas as provas, excetos nas provas de estafeta.

AQUECIMENTO REUNIAO DE DELEGADOS COMPETIGAO

SABADO DE MANHA SESSAO UNICA 07:45 — 09:00 09:15 — 12:10

OUTRAS INFORMACOES: g
- 176 NADADORES / 09 CLUBES | SESSAO UNICA: 02h55 (tempo calculado manualmente) | /

01h15 Aquecimento + 02h40 Competigdo + 00h15 Diplomas = 04h10 TOTAL



