Qnic PN PONTESSOR

Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

1 - 12 Jornada - 12 Sessao 20/02/2026 - 16:00
Prova 1 Femin., 400m Estilos Infantis
20/02/2026 - 16:00 Startlist
Rec Nac Open 4:36.19 Victoria, Kaminskaya POR Copenhagen (DEN) 2017
Rec Nac INF A 4:56.53 Mariana Pacheco, Cunha CFP Porto 2018
Rec Nac INF B 5:03.94 Carolina Miranda, Fernandes CGA Condeixa 2018

Infantil B INF B 50m: 6:29.11 - 25m: 6:16.35 / Infantil A INF A 50m: 6:13.67 - 25m: 6:01.41

Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1de 3
1 Maria Paco, Amaro INFB 222336 Benfica 6:11.70 26m __ :
2 Mariana Vale, Serrao INFB 220093 Palmela Desporto 6:08.13 26m __ :
3 Beatriz Matos, Rosa INFB 219369 Lagoa Academico Clube 6:02.60 26m _ :
4 Laurine Aurore, Amorim INFB 216527 ACSintra 5:55.00 256m __ :
5 Lara Gil, Damasceno INFB 215351 Clube Desportivo Agua de Pau 5:58.40 26m _ :
6 Maria Nunes, Roque INFB 217904 Benfica 6:03.36 26m __ :
7 Clara Damasceno, Reis INFB 151289 Sporting 6:08.89 26m _ :
8 Maria Ines, Correia INFB 223040 Adrcimm 6:11.99 26m _ :
Série 2 de 3
1 Petra Rodrigues, Duarte INFA 212249 Clube Natacao Olhao 5:52.62 256m _ :
2 Maria Margarida, Furtado INFA 227328 Sporting 5:49.73 256m __ :
3 Luiza Marchette, Maia INFB 221244 Louletano/Loule Aquie Agora  5:49.11 25m _ :
4 Ines Alexandra, Mariano INFA 216532 Adrcimm 5:4546 25m .
5 Sofia Dias, Ferreira INFA 215456 Palmela Desporto 5:47.21 25m .
6 Maria Chenrim, Raimundo INFA 218453 Sporting 5:49.27 25m .
7 Margarida Sanches, Correia INFA 223458 Alges 5:51.55 26m _ :
8 Alice Mendes, Veloso INFA 221721 Uniao Piedense 5:53.43 26m _ :
Série 3de 3
1 Carlota Velada, Pereira INFA 150822 Sporting 5:4091 256m _ :
2 Ines Martins, Silva INFB 219687 Sporting 5:36.21 256m _ :
3 Matilde Casimiro, Bibi INFA 219457 BUZIOS - Coruche 5:26.54 256m _ :
4 Maria Ines, Nunes INFA 216815 Sporting 5:12.51 26m _ :
5 Mariana Canarias, Jesus INFA 213801 Lagoa Academico Clube 5:17.26 256m __ :
6 Teresa Vale, Carvalho INFB 219691 Sporting 5:35.67 256m _ :
7 Ines Pinto, Martins INFA 212985 Pimpoes/Cimai 5:48.32 50m _ :
8 Jade Duarte, Bexigas INFA 215053 Sporting 5:44.14 25m .
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Qnic PN PONTESSOR

Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Prova 2 Masc., 400m Estilos Infantis
20/02/2026 - 16:20 Startlist
Rec Nac Open 4:05.87 Gabriel Jose, Lopes ALN Leiria 2022
Rec Nac INF A 4:40.32 Tomas Miguel, Freitas CDN Funchal 2004
Rec Nac INF B 4:49.65 Andre Vilas, Ruivo DNMG S. Anténio Cavaleiros 2013

Infantil B INF B 50m: 6:14.76 - 25m: 5:56.61 / Infantil A INF A 50m: 5:52.05 - 25m: 5:35.00

Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Série 1 de 2
3 Manuel Malheiro, Mata INFB 222679 Sporting 55598 26m _ @ .
4 Joao Pedro, Veiga INFB 221875 Benfica 5:50.61 26m __ : .
5 Duarte Sousa, Barreto INFB 220611 Sporting 5:5350 256m _ @ .
Série 2de 2
2 Tiago Custodio, Pinto INFB 224144 Clube Natacao Olhao 54704 25m __ . .
3 David, Humenyuk INFA 221137 Portinado 58397 26m __ . .
4 Pedro Pontes, Prior INFA 216516 Laranjeiro 5:21.04 25m _ : .
5 Vasco Messias, Pires INFA 222688 Sporting 5:26.89 26m __ : .
6 Afonso Antunes, Fiuza INFB 218635 Adrcimm 54555 26m _ . .
7 Ricardo Filipe, Martinho INFB 223104 Uniao Piedense 55023 256m _ @ .
Prova 3 Femin., 100m Costas Infantis
20/02/2026 - 16:35 Startlist
Rec Nac Open 57.79 Camila Rodrigues, Rebelo POR Lublin (POL) 2025
Rec Nac INF A 1:02.96 Ines Camacho, Fernandes SCP Alapraia 2011
Rec Nac INF B 1:04.85 Filipa Ramos, Peixeira SCP Tomar 2016

Infantil B INF B 50m: 1:25.20 - 25m: 1:21.86 / Infantil A INF A 50m: 1:21.82 - 25m: 1:18.61

Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Série1de 7
3 Maria Costa, Couto INFB 215350 Clube Desportivo Agua de Pau 1:2455 25m . .
4 Catarina Luz, Pischel INFB 220793 Clube Natacao Olhao 1:23.09 25m __ : .
5 Emilia Frade, Lanca INFB 226043 Gesloures 1:2394 25m __ . .
6 Sofia Guilherme, Cabreira INFB 219030 Obidos Criativa 1:2469 25m . .
Série2de 7
1 Beatriz Cruz, Figueiredo INFB 218768 Fisica Torres Vedras 1:22.48 25m __ . .
2 Laura Ferreira, Panao INFB 221063 Portinado 1:2158 25m __ . .
3 Emma Sviderova, Pascoal INFB 221995 Os Belenenses 1:20.89 25m . .
4 lris Alexandra, Antunes INFB 222480 Laranjeiro 1:20.24 25m __ . .
5 Nuria Gouveia, Andrade INFB 219306 Clube Desportivo Nacional 1:25.00 50Om __ : .
6 Isla, Keatts INFB 227158 Natacao de Lagos 1:21.05 25m __ : .
7 Matilde Sofia, Castanheira INFB 220604 Gesloures 1:21.76 25m __ : .
8 Maria Joao, Oliveira INFB 216912 Alcobaca 1:2764 50m __ . .
Splash Meet Manager, 11.83565 Registered to Associagéo de Natagao do Interior Centro 18/02/2026 14:39 - Pagina 2

‘b /-—-Q - G Q] U- g “i’_[&N

\ ¥ ANARA QNIC —= ANM o



&

. 0"\ %
inc PONTESSOR
ASSOCIAGAD DE NATACAO DO INTERIOR CENTRO. Fpn Tornelo Zonal de |nfantlS - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 3, Femin., 100m Costas
Série 3de 7
1 Alicia Ferreira, Oliveira INFB 217022 Ba Leiria 1:24.42 50m
2 Maria Andrade, Calado INFA 221524 Os Belenenses 1:19.54 25m
3 Leonor Branco, Pires INFB 219372 Lagoa Academico Clube 1:19.42 25m
4 Laura Carrasquinho, Cevadinha INFB 224953 FC Ferreiras/AlgarExperience 1:18.88 25m
5 Constanca Marques, Jeronimo INFB 219685 Sporting 1:23.56 50m
6 Dalia Costa, Ferradeira INFB 221572 Clube Natacao Olhao 1:19.46 25m
7 Ines Moreira, Pedro INFA 215659 Benfica 1:24.43 50m
8 Emma Henriques, Souto INFB 219858 Obidos Criativa 1:20.15 25m
Série 4de 7
1 Arina, Golendukhina INFA 218157 Palmela Desporto 1:18.48 25m
2 Maria Leal, Alves INFB 214896 Alcobaca 1:21.71 50m
3 Safira Pedro, Fonseca INFA 214768 Vieirense 1:17.28 25m
4 Lara Amorim, Pereira INFB 219560 Litoral Alentejano 1:16.66 25m
5 Maria Francisca, Silva INFA 212678 Bombeiros de Ponta Delgada 1:16.90 25m
6 Laura Beatriz, Piteira INFA 213275 Clube Natacao Olhao 1:17.30 25m
7 Matilde Figueiredo, Mourato INFA 214784 Sporting 1:18.27 25m
8 Barbara Barros, Silva INFB 216871 Louletano/Loule Aquie Agora  1:18.48 25m
Série5de 7
1 Beatriz Lopes, Silva INFA 217430 Portinado 1:16.63 25m
2 Maria Leonor, Assuncao INFA 215474 Pimpoes/Cimai 1:20.75 50m
3 Bianca Cori, Rodrigues INFA 214583 Portinado 1:16.02 25m
4 Maria Velosa, Jardim INFA 215950 Naval Do Funchal 1:19.94 50m
5 Maria Amelia, Torres INFB 216411 Viver Santarem 1:20.13 50m
6 Eveline Sergiu, Spac INFB 217243 Palmela Desporto 1:20.53 50m
7 Maria Lin, Moniz INFA 217249 Palmela Desporto 1:20.71 50m
8 Constanca Santos, Coutinho INFA 208523 Clube Naval da Nazare 1:16.65 25m
Série 6 de 7
1 lonelia Cristiana, Filat INFA 214584 Portinado 1:15.21 25m
2 Maria Beatriz, Parente INFB 217427 Portinado 1:14.95 25m
3 Beatriz Julio, Correia INFA 214808 CNLeiria-VOID 1:14.56 25m
4 Beatriz Simao, Brito INFB 222009 Sporting 1:14.11 25m
5 Telma Filipa, Magalhaes INF A 215330 Fisica Torres Vedras 1:14.53 25m
6 Sofia, Mao de Ferro INFB 219690 Sporting 1:19.15 50m
7 Margarida Silva, Quintal INFA 213374 Juventude Atlantico Clube 1:19.40 50m
8 Dunia Cano, Baqgali INFB 225276 Louletano/Loule Aquie Agora  1:15.50 25m
Série 7de 7
1 Ana Luisa, Vieira INFA 216521 ACSintra 1:17.78 50m
2 Beatriz Cunha, Faria INFB 213000 Clube Desportivo Sao Roque 1:16.48 50m
3 Joana Ferreira, Espada INFB 214624 AONDA 1:15.87 50m
4 Maria Ines, Monjardino INFA 216276 Adrcimm 1:09.81 50m
5 Maria Franco, Ferro INFA 212641 Naval Do Funchal 1:11.50 50m
6 Ines Miguel, Bastos INFB 219686 Sporting 1:16.11 50m
7 Luna Francisco, Pereira INFA 215677 Nucleo de Pombal 1:13.44 25m
8 Leonor Melo, Lopes INFA 217426 Portinado 1:13.95 25m
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Qnic PN PONTESSOR

Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

&

Prova 4 Masc., 100m Costas Infantis
20/02/2026 - 16:55 Startlist
Rec Nac Open 50.82 Gabriel Jose, Lopes ALN Leiria 2022
Rec Nac INF A 59.50 Ricardo Lopes, Silva DNMG Caldas da Rainha 2017
Rec Nac INF B 1:04.13 Miguel Reis, Oliveira SCB Braga 2022
Infantil B INF B 50m: 1:19.03 - 25m: 1:15.24 / Infantil A INF A 50m: 1:14.24 - 25m: 1:10.68
Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Série 1 de 2
2 Vladimir, Derelo INFB 216681 Nautico Marinha Grande 1:16.50 25m __ . .
3 Davi Pietro, Silva INFB 225382 Benfica 1:1550 25m __ . .
4 Lourenco Filipe, Gomes INFB 220201 Fisica Torres Vedras 1:1465 25m _ : .
5 Miguel, Cainac INFB 215978 Benedita Sport Club Natacéo 1:1522 25m __ : .
6 Timur, Molderf INFB 216219 Nautico Marinha Grande 1:16.49 25m __ . .
7 Gustavo Costa, Cabrita INFB 223559 Naval Praia da Vitoria 1:16.84 25m . .
Série 2de 2
1 Eduardo Tsukagoshi, Castela INFB 220949 Benfica 1:1410 25m __ : .
2 Pedro Manuel, Ahmad INFA 221871 Os Belenenses 1:10.65 25m __ . .
3 Dinis Marta, Paulinho INFA 217898 Fundacao Salesianos 1:.08.77 25m ___ . .
4 Joao Daniel, Santos INF A 214895 Alcobaca 1:06.98 50m _ : .
5 Diego Miguel, Mota INFA 217257 Adrcimm 1:0858 25m __ : .
6 Sebastian, Pacheco INFA 210818 Naval de Peniche 1:09.63 25m __ : .
7 Dinis Costa, Faria INFA 217650 Nacional de Natacao 1:13.37 25m . .
8 Vasco Afonso, Alves INFB 221866 Adrcimm 1:1458 25m __ : .
Prova 5 Femin., 50m Livres Infantis
20/02/2026 - 17:00 Startlist
Rec Nac Open 24.94 Patricia Vilas, Conceicao CNA S. Anténio Cavaleiros 2009
Rec Nac INF A 26.85 Ana Margarida, Guedes GCVR Braganca 2015
Rec Nac INF B 27.43 Marta Lopes, Brites CNPDL Ponta Delgada 2019
Infantil B INF B 50m: 34.81 - 25m: 34.08 / Infantil A INF A 50m: 33.43 - 25m: 32.73
Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 12
3 Maria Castro, Teixeira INFB 217742 Naval Do Funchal 339 26m __ : .
4 Ines Mestre, Santos INFB 225691 CNLeiria-VOID 3372 25m __ . .
5 Margarida Luis, Correia INFB 215374 Naval da Horta 3385 26m _ . .
Série 2 de 12
1 Francisca Vieira, Silva INFB 219925 Nucleo de Pombal 3368 25m _ : .
2 Madalena Marques, Teodoro INFB 217248 Naval Setubalense 3364 25m _ : .
3 Clara Abreu, Luis INFB 217953 Ceo Liceu 3358 25m _ : .
4 Beatriz Soares, Tavares INFB 220282 Fundacao Salesianos 3355 25m _ .
5 Ines Jeronimo, Barros INFB 219538 Uniao Piedense 3356 25m __ : .
6 Constanca Maria, Maciel INFB 220498 Ceo Liceu 3358 25m _ : .
7 lIsla, Keatts INFB 227158 Natacao de Lagos 3366 25m _ : .
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inc PONTESSOR
ASSOCIAGAD DE NATACAO DO INTERIOR CENTRO. Fpn TOI’neIO Zonal de Infantls - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 5, Femin., 50m Livres
Série 3de 12
1 Emma Sviderova, Pascoal INFB 221995 Os Belenenses 34.46 50m
2 Carminho Jose, Lopes INFB 215469 Benedita Sport Club Natacao 33.24 25m
3 Melissa Vasfi, Idriz INFB 218728 RIA Aqua Tavira 33.05 25m
4 Nuria Gouveia, Andrade INFB 219306 Clube Desportivo Nacional 32.83 25m
5 Beatriz Cruz, Figueiredo INFB 218768 Fisica Torres Vedras 32.90 25m
6 Laura Ferreira, Panao INFB 221063 Portinado 33.21 25m
7 Josie, Berry INFB 226010 Louletano/Loule Aqui e Agora 33.29 25m
8 Rita Vidigal, Caldeira INFB 217406 Elvense 33.46 25m
Série 4 de 12
1 Leonor Cardoso, Tavares INFA 220424 CCDSerta 32.68 25m
2 Laura Carrasquinho, Cevadinha INFB 224953 FC Ferreiras/AlgarExperience 32.61 25m
3 Alice Fortunato, Correia INFB 221443 Grandola Sports Club 3251 25m
4 |sabella Rosa, Cruz INFA 223737 Naval Setubalense 32.48 25m
5 Guiomar Dionisio, Carreira INFA 222892 Pimpoes/Cimai 32,50 25m
6 Camila Yasmin, Santos INFB 227223 CNLeiria - VOID 32.52 25m
7 Carolina Sales, Lima INFB 220597 Adrcimm 32.65 25m
8 Maria Benedita, Ribeiro INFA 217879 CCDSerta 32.73 25m
Série 5de 12
1 Matilde Almeida, Ponte INFB 215357 Clube Desportivo Agua de Pau 32.42 25m
2 Maria Jose, Ramos INFA 219098 Beja 32.40 25m
3 Alice Maria, Nunes INFA 211599 Atletico Clube Montemor-o-Novo 32.28 25m
4 Ines Alface, Samoes INFA 224987 Alges 32.25 25m
5 Ines Sofia, Oliveira INFA 222707 Lagoa Academico Clube 32.26 25m
6 Leonor Santos, Silva INFB 217595 CCDSerta 32.30 25m
7 Laura Cristovao, Sousa INFB 214392 FC Ferreiras/AlgarExperience 3241 25m
8 Arina, Golendukhina INFA 218157 Palmela Desporto 32.43 25m
Série 6 de 12
1 Madalena D'Eca, Bispo INFB 216878 Fisica Torres Vedras 33.25 50m
2 Maria Andrade, Calado INFA 221524 Os Belenenses 32.08 25m
3 Maria Francisca, Silva INFA 212678 Bombeiros de Ponta Delgada 31.99 25m
4 Maria Silva, Freitas INFA 217743 Naval Do Funchal 31.91 25m
5 Maria Clara, Goncalves INFA 218950 Ceo Liceu 31.99 25m
6 Carlota Maria, Pereira INFB 215071 AN Albicastrense 32.01 25m
7 Sofia Medeiro, Horta INFA 216032 Zona Azul 32.13 25m
8 Maria Beatriz, Parente INFB 217427 Portinado 32.19 25m
Série 7 de 12
1 Rita Videira, Fernandes INFA 213305 Louletano/Loule Aqui e Agora 31.87 25m
2 Leonor Branco, Pires INFB 219372 Lagoa Academico Clube 31.86 25m
3 Barbara Serrano, Lomba INFA 219253 Ba Leiria 32.90 50m
4 Ana Francisca, Querido INFA 213838 Pimpoes/Cimai 32.66 50m
5 Alicia Lopes, Deep INFA 217548 BUZIOS - Coruche 31.73 25m
6 Dunia Cano, Baqgali INFB 225276 Louletano / Loule Aqui e Agora 31.85 25m
7 Julia Pinto, Pinheiro INFA 212988 Pimpoes/Cimai 31.87 25m
8 Miriam Sebastiao, Costa INFA 219269 Naval Praia da Vitoria 31.87 25m
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Qnic ~Pn PONTESSOR

Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Prova 5, Femin., 50m Livres

Série 8 de 12
1 Beatriz Lopes, Silva INFA 217430 Portinado 3140 26m _ :
2 Juliana Morgado, Botelho INFA 225177 Clube Natagdo e Triatlo Lisboa 3137 26m __ :
3 Andresa Beatriz, Martins INFA 216622 Aquatico Silves 3130 26m _ :
4 Madalena Santos, Machado INFA 220029 Ndco 3121 26m _ :
5 Beatriz Matos, Rosa INFB 219369 Lagoa Academico Clube 3125 256m _ .
6 lonelia Cristiana, Filat INFA 214584 Portinado 3135 26m _ .
7 Emma Neves, Almeida INFB 217222 Natacao de Lagos 3138 26m _ :
8 Maria Vieira, Martins INFB 215563 Clube Desportivo Agua de Pau 3156 26m _ :

Série 9 de 12
1 Juliana Antunes, Monteiro INFA 211285 Torres Novas 3116 25m _ :
2 Madalena Marques, Martins INFB 217510 Uniao Piedense 3114 26m _ :
3 Sarah Camila, Machado INFA 219983 Naval Do Funchal 32.15 50m __ :
4 Matilde Cravo, Barreiros INFB 219670 Palmela Desporto 31.02 26m _ :
5 Margarida Afonso, Barata INFA 216275 Adrcimm 3105 26m _ :
6 Ana Luisa, Vieira INFA 216521 ACSintra 32.16 50m __ :
7 Elisa Martins, Pescada INFA 217562 Clube Natacao Olhao 3114 256m __ .
8 Bianca Cori, Rodrigues INFA 214583 Portinado 3225 50m _ :

Série 10 de 12

1 Leonor Telo, Aniceto INFB 217739 Naval Do Funchal 3091 256m _ :
2 Maria Freitas, Teives INFB 219688 Sporting 30.75 25m __ :
3 Matilde Pires, Guerra INFA 216899 Adrcimm 30.69 25m __ :
4 Leonor Pinto, Rosario INFB 219548 Nautico Marinha Grande 3058 26m _ :
5 Maria Luisa, Castillo INFB 222200 Nautico Marinha Grande 3064 256m _ :
6 Mafalda Varela, Bernardino INFA 216727 Alcobaca 3180 50m __ :
7 Ines Borges, Costa INFA 217859 Ndco 30.78 26m __ .
8 Myra Adele, Nylander INFA 219064 RIA Aqua Tavira 3093 26m _ :

Série 11 de 12

1 Leonor Melo, Lopes INFA 217426 Portinado 3049 256m _ :
2 Maria Brito, Palma INFA 212846 Zona Azul 30.32 25m __
3 Isabella Andrea, Carvalho INFA 216362 Adrcimm 30.11 25m __ :
4 Eva Maria, Passos INFB 219066 RIA Aqua Tavira 30.03 25m _ :
5 Vera Jose, Ojkic INFA 215311 Naval Do Funchal 30.05 25m __ :
6 Maria Ines, Antunes INFA 216086 Benfica 3121 50m __ :
7 Emiliana Arruda, Saraiva INFA 213032 Vieirense 3043 25m _
8 Benedita Nunes, Felix INFA 215617 Pimpoes/Cimai 3050 26m _ :

Série 12 de 12

1 Joana Ferreira, Espada INFB 214624 AONDA 30.68 50m __ :
2 Rita Gomes, Valentim INFA 212796 Torres Novas 30.31 50m __ :
3 Sara Marques, Madeira INFA 217693 Louletano / Loule Aqui e Agora 29.16 25m __ .
4 Rita Maria, Rosa INFA 214847 Alges 2868 256m _ :
5 Rita Maria, Loura INFA 213759 RIA Aqua Tavira 29.15 25m _
6 Bruna Filipa, Borralho INFA 216451 Lagoa Academico Clube 29.18 25m __ .
7 Laura Krempel, Varela INFA 210787 Pimpoes/Cimai 30.60 50m __ :
8 Barbara Mar, Ferreira INFA 222128 RIA Aqua Tavira 30.02 25m _ :
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17:20 Cerimdnia protocolar N°. 1. Femin., 400m Estilos
17:25 Cerimonia protocolar N°. 2. Masc., 400m Estilos
17:30 Ceriménia protocolar N°. 3. Femin., 100m Costas
17:35 Cerimdnia protocolar N°. 4. Masc., 100m Costas

17:40 Cerimonia protocolar N°. 5. Femin., 50m Livres

Qnic |‘3(“>"‘N-?§s<)|\> @
bt s ~pPn Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 6 Masc., 50m Livres Infantis
20/02/2026 - 17:15 Startlist
Rec Nac Open 21.15 Diogo Matos, Ribeiro SLB Iteiria 2025
Rec Nac INF A 25.17 Rodolfo Junior, Alecrim CNL-VOID Obidos 2024
Rec Nac INF B 26.65 Gabriel Jose, Lopes CDL Lousa 2010
Infantil B INF B 50m: 32.02 - 25m: 31.03 / Infantil A INF A 50m: 30.08 - 25m: 29.15
Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Série1de 4
3 Martim Mota, Patricio INFB 214445 Vieirense 3091 256m _ :
4 Miguel, Cainac INFB 215978 Benedita Sport Club Natacéo 30.67 25m __ .
5 Gustavo Gomes, Neves INFB 221534 Uniao Piedense 30.86 25m __ :
6 Roman, Sokolov INFB 222013 Benfica 31.00 25m _ :
Série2de 4
1 Rodrigo Manuel, Alegria INFB 213014 Torres Novas 30.11 25m __ :
2 Jorge Lourenco, Mendonca INFB 214707 Clube Desportivo Nacional 3153 50m __ :
3 Gustavo Luis, Correia INFB 217476 Naval da Horta 2933 25m __ .
4 Joao Pedro, Veiga INFB 221875 Benfica 29.08 25m _ .
5 Pedro Manuel, Ahmad INFA 221871 Os Belenenses 2013 25m _
6 Pedro Torrinha, Monteiro INFB 220796 Clube Natacao Olhao 29.38 25m __ .
7 Lourenco Fonseca, Duarte INFB 219420 Adrcimm 30.04 25m __ :
8 Vladyslav, Dvirnyy INFB 215259 Nucleo de Pombal 3056 25m __ :
Série 3de 4
1 Rafael Alexandre, Figueiredo INFA 217508 Uniao Piedense 2895 25m __
2 Filiph Getmanskiy, Lopes INFA 219488 Clube Natacao Olhao 2863 256m __ :
3 Joao Pedro, Sousa INFA 212719 Clube Desportivo Nacional 2993 50m __ :
4 Tomas Soares, Tavares INFA 217546 Portinado 2832 25m _
5 Tiago Joaquim, Fernandes INFA 216059 RIA Aqua Tavira 2848 25m _ .
6 Afonso Miguel, Ramos INFA 213984 Fisica Torres Vedras 2998 50m __ :
7 Francisco Miguel, Silva INFA 214537 Portinado 2889 256m _ :
8 Dinis Marta, Paulinho INFA 217898 Fundacao Salesianos 29.06 25m __ :
Série 4 de 4
1 Romeu Ferreira, Mimoso INFB 215655 Benfica 28.06 25m __ :
2 Francisco Grave, Reis INFA 214570 Rio Maior 2765 25m __
3 Guilherme Pereira, Sousa INFA 217639 Fisica Torres Vedras 2839 50m __ :
4 Alejandro Calderon, Gonzalez INF A 225305 Louletano /Loule Aqui e Agora 2698 50m __ :
5 Vasco Silvestre, Rocha INF A 214524 Nautico Marinha Grande 2738 50m __ :
6 Martim Piedade, Santos INFA 214817 Obidos Criativa 29.01 50m __ :
7 Gerard Vernich, Silva INFB 228062 Sporting 2774 25m _
8 Miguel Ganhao, Mota INFA 209425 Bombeiros de Ponta Delgada 28.19 25m _ :
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Qnic ~Pn PONTESSOR

Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

17:45 Cerimonia protocolar N°. 6. Masc., 50m Livres

Prova 7 Femin., 4 x 200m Livres Infantis
20/02/2026 - 17:50 Startlist
Rec Nac Open 8:03.35 Sport Lishoa e Benfica SLB Felgueiras 2023
Rec Nac INF A 8:52.76  Sport Alges e Dafundo SAD Algés 2011
Rec Nac INF 8:52.76 tempo limite 1800
Rec Nac INF B 9:05.75 Grupo Desp. Natacao V. N. Famalicao GDNVNF  Viseu 2011

Infantil B INF B 50m: 11:24.50 - 25m: 10:46.72 / Infantil A INF A 50m: 10:57.33 - 25m: 10:21.06

Pista Esc Licenca Clube Tp inscricdo

Série 1 de 2

3 Adrcimm 2 INF B Adrcimm 10:28.77 25m __ :

4 RIA Aqua Tavira 1 INF A RIA Agua Tavira 10:18.50 25m __ :

5 Louletano / Loule Aqui e Agoral INFB Louletano / Loule Aqui e Agora  10:20.49 25m _ :
Série 2de 2

2 Clube Natacao Olhdo INF A INF A Clube Natacao Olhao 10:17.67 25m _ .

3 Pimpoes/Cimai 1 INF A Pimpoes/Cimai 9:53.97 26m __ .

4 Sporting 1 INF A Sporting 9:28.00 25m __ :

5 Adrcimm 1 INF A Adrcimm 9:28.95 26m _ :

6 Sporting 1 INF B Sporting 10:03.70 256m __ : |

7 Clube Desportivo Agua de Pau1l INFB Clube Desportivo Agua de Pau  10:17.93 25m __ :
Prova 8 Masc., 4 x 200m Livres Infantis
20/02/2026 - 18:15 Startlist
Rec Nac Open 7:10.67 Sporting Clube de Portugal SCP Felgueiras 2018
Rec Nac INF 8:18.74 Ass. Desp. Bairro dos Anjos /BOMCAR  adba Caldas da Rainha 2018
Rec Nac INF B 8:56.37 Ass. Desp. Bairro dos Anjos /BOMCAR  ADBA Leiria 2017

Infantil B INF B 50m: 10:49.35 - 25m: 10:07.07

Pista Esc Licenca  Clube Tp inscri¢cdo
Sérieldel
4 Uniao Piedense 1 INF B Uniao Piedense 9:56.52 25m __ :
5 Adrcimm 1 INF B Adrcimm 9:59.66 25m _  :

18:25 Cerimoénia protocolar N°. 7. Femin., 4 x 200m Livres
18:30 Ceriménia protocolar N°. 8. Masc., 4 x 200m Livres
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul

Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
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&

2 - 22 Jornada - 12 Sessao

21/02/2026 - 9:00

Prova 9 Femin., 800m Livres Infantis
21/02/2026 - 9:00 Startlist
Rec Nac Open 8:20.97 Diana Margarida, Duraes POR Glasgow (GBR) 2019
Rec Nac INF A 9:00.27 Alexandra Maria, Silva FCP Antibbes (FRA) 1980
Rec Nac INF B 9:03.90 Alexandra Maria, Silva FCP Porto 1980

Infantil B INF B 50m: 11:25.76 - 25m: 11:03.71 / Infantil A INF A 50m: 10:58.54 - 25m: 10:37.37

Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 2
2 Matilde Almeida, Ponte INFB 215357 Clube Desportivo Agua de Pau  10:52.13 25m __ :
3 Laurine Aurore, Amorim INFB 216527 ACSintra 10:33.25 26m
4 Rita Balsa, Alves INFA 213504 BUZIOS - Coruche 10:30.24 25m __ .
5 Margarida Sanches, Correia INFA 223458 Alges 10:33.12 26m
6 Maria Vieira, Martins INFB 215563 Clube Desportivo Agua de Pau  10:49.34 25m _ :
7 Lara Amorim, Pereira INFB 219560 Litoral Alentejano 10:53.28 26m .
Série 2 de 2
1 Margarida Afonso, Barata INFA 216275 Adrcimm 10:22.12 25m
2 Beatriz Simao, Brito INFB 222009 Sporting 10:07.67 25m _ :
3 Bruna Filipa, Borralho INFA 216451 Lagoa Academico Clube 10:05.61 256m _ :
4 Maria Ines, Nunes INFA 216815 Sporting 9:20.67 256m __ :
5 Matilde Casimiro, Bibi INFA 219457 BUZIOS - Coruche 9:59.40 26m _ :
6 Teresa Vale, Carvalho INFB 219691 Sporting 10:05.84 256m _ :
7 Eva Maria, Passos INFB 219066 RIA Aqua Tavira 10:16.72 25m .
8 Leonor Telo, Aniceto INFB 217739 Naval Do Funchal 10:24.99 256m .
Prova 10 Masc., 400m Livres Infantis
21/02/2026 - 9:25 Startlist
Rec Nac Open 3:42.57 Jose Paulo, Lopes POR Abu Dhabi (UAE) 2021
Rec Nac INF A 4:12.35 Andre Vilas, Ruivo DNMG Campo Maior 2014
Rec Nac INF B 4:21.95 Pedro Fontoura, Oliveira CFB Santarém 2003

Infantil B INF B 50m: 5:24.77 - 25m: 5:13.79 / Infantil A INF A 50m: 5:05.09 - 25m: 4:54.77

Pista Nome Esc Licenca  Clube
Série 1 de 3
3 Samuel Ferraria, Domingues INFB 222329 Nacional de Natacao

4 Roman, Sokolov
5 Vladyslav, Dvirnyy

INFB 222013 Benfica
INFB 215259 Nucleo de Pombal

Tp inscri¢éo

5:10.86
5:05.22
5:08.86

25m
25m
25m
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 10, Masc., 400m Livres
Série 2 de 3
1 Ricardo Filipe, Martinho INFB 223104 Uniao Piedense 4:56.05 26m _ :
2 Romeu Ferreira, Mimoso INFB 215655 Benfica 4:53.65 26m _ :
3 Sebastian, Pacheco INFA 210818 Naval de Peniche 4:51.97 25m __ :
4 Miguel Almeida, Pereira INFA 215483 AONDA 4:51.58 26m _ :
5 Gerard Vernich, Silva INFB 228062 Sporting 4:51.83 26m .
6 Marco Willem, Boggelen INFA 222333 Sporting 4:52.66 25m .
7 Diogo Leote, Pedrosa INFA 218504 Zona Azul 4:53.92 26m .
8 Gustavo Gomes, Neves INFB 221534 Uniao Piedense 5:03.97 26m __ :
Série 3de 3
1 Rafael Alexandre, Figueiredo INFA 217508 Uniao Piedense 5:.01.75 50m __ :
2 Tiago Joaquim, Fernandes INFA 216059 RIA Aqua Tavira 4:48.05 256m _ :
3 Bernardo Vieira, Barata INF A 214837 Juventude Atlantico Clube 4:46.63 256m
4 Pedro Pontes, Prior INFA 216516 Laranjeiro 4:38.27 25m
5 Diego Miguel, Mota INFA 217257 Adrcimm 4:4570 256m
6 Duarte Ferreira, Placido INFB 213279 Louletano/Loule Aquie Agora  4:47.90 25m _ :
7 Goncalo Nunes, Costa INFA 216317 Adrcimm 4:49.44 25m
8 Alessandro, Brito INFA 213737 Louletano/Loule Aquie Agora  4:51.38 26m _ :
Prova 11 Femin., 200m Brugos Infantis
21/02/2026 - 9:40 Startlist
Rec Nac Open 2:22.12 Raquel Gomes, Pereira SAD Algés 2019
Rec Nac INF A 2:34.51 Diana Duarte, Gomes ABVE Reboleira 2003
Rec Nac INF B 2:36.86 Clara Gomes, Pereira SAD Algés 2015
Infantil B INF B 50m: 3:28.19 - 25m: 3:18.75 / Infantil A INF A 50m: 3:19.93 - 25m: 3:10.87
Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 6
3 Catarina Luz, Pischel INFB 220793 Clube Natacao Olhao 3:1850 26m
4 Maria Nunes, Roque INFB 217904 Benfica 3:16.82 26m .
5 Mariana Santos, Valentim INFB 219386 Pimpoes/Cimai 3:17.78 26m .
Série 2de 6
2 Francisca Vieira, Silva INFB 219925 Nucleo de Pombal 3:16.00 26m _ :
3 Madalena D'Eca, Bispo INFB 216878 Fisica Torres Vedras 3:14.24 25m
4 Matilde Cravo, Barreiros INFB 219670 Palmela Desporto 3:13.61 26m _ :
5 Carminho Jose, Lopes INFB 215469 Benedita Sport Club Natacao 3:13.79 26m
6 Diana Miguel, Oliveira INFB 224385 Louletano/Loule Aquie Agora  3:14.49 25m _ :
7 Emilia Frade, Lanca INFB 226043 Gesloures 3:16.43 25m
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Prova 11, Femin., 200m Brugos

Série 3de 6
1 Laura Conde, Correia INFB 215517 Torres Novas 3:18.30 50m __ :
2 Guiomar Dionisio, Carreira INFA 222892 Pimpoes/Cimai 3:10.77 26m
3 Matilde Sofia, Castanheira INFB 220604 Gesloures 3:10.00 26m _ :
4 Margarida Madeira, Pires INFA 218976 Rio Maior 3:09.50 26m
5 Alice Mendes, Veloso INFA 221721 Uniao Piedense 3:09.66 26m
6 Leonor Pinto, Rosario INFB 219548 Nautico Marinha Grande 3:10.44 25m .
7 Dunia Cano, Baqgali INFB 225276 Louletano/Loule Aquie Agora  3:11.15 25m _ :
8 Laura Ferreira, Panao INFB 221063 Portinado 3:13.57 26m .
Série 4de 6
1 Ines Rosa, Costa INFA 213091 Naval da Horta 3:0852 26m
2 Mariana Vale, Serrao INFB 220093 Palmela Desporto 3:14.84 50m _ :
3 Bianca Cori, Rodrigues INFA 214583 Portinado 3:05.37 26m __ :
4 Luiza Marchette, Maia INFB 221244 Louletano/Loule Aquie Agora  3:03.25 256m _ :
5 Clara Damasceno, Reis INFB 151289 Sporting 3:03.93 26m _ :
6 Benedita Nunes, Felix INFA 215617 Pimpoes/Cimai 3:07.14 256m __ :
7 Maria Ines, Correia INFB 223040 Adrcimm 3:.08.32 26m .
8 Alicia Lopes, Deep INFA 217548 BUZIOS - Coruche 3:08.66 256m _ :
Série 5de 6
1 Maria Clara, Goncalves INFA 218950 Ceo Liceu 3:02.88 26m __ :
2 Lara Gil, Damasceno INFB 215351 Clube Desportivo Agua de Pau 3:02.61 25m __ :
3 Rita Alexandra, Ribeiro INFA 215007 Alges 3:0840 50m __ :
4 Maria Chenrim, Raimundo INFA 218453 Sporting 3:08.03 50m __ :
5 Ines Alexandra, Mariano INFA 216532 Adrcimm 3:01.39 26m _ :
6 Margarida Silva, Quintal INFA 213374 Juventude Atlantico Clube 3:09.04 50m _ :
7 Ines Martins, Silva INFB 219687 Sporting 3:02.84 26m _ :
8 Julia Pinto, Pinheiro INFA 212988 Pimpoes/Cimai 3:03.01 26m __ :
Série 6 de 6
1 Jade Duarte, Bexigas INFA 215053 Sporting 3:00.60 25m __ :
2 Petra Rodrigues, Duarte INFA 212249 Clube Natacao Olhao 2:59.94 256m _
3 Barbara Mar, Ferreira INFA 222128 RIA Aqua Tavira 2:58.89 25m _ :
4 Maria Franco, Ferro INFA 212641 Naval Do Funchal 24753 25m _
5 Matilde Figueiredo, Mourato INFA 214784 Sporting 3:01.84 50m __ :
6 Myra Adele, Nylander INFA 219064 RIA Agqua Tavira 2:59.62 25m _ :
7 Mafalda Varela, Bernardino INFA 216727 Alcobaca 3:06.85 50m __ :
8 Maria Margarida, Furtado INFA 227328 Sporting 3:00.67 26m _ :

10:05 Cerimdnia protocolar N°. 9. Femin., 800m Livres
10:10 Cerimonia protocolar N°. 10. Masc., 400m Livres
10:15 Ceriménia protocolar N°. 11. Femin., 200m Brugos
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul

Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

<« "\ <
PONTESSOR

Prova 12 Masc., 200m Costas Infantis
21/02/2026 - 10:20 Startlist
Rec Nac Open 1:52.66 Gabriel Jose, Lopes POR Hangzhou (CHN) 2018
Rec Nac INF A 2:09.17 Joao Alexandre, Vital ADRCIMM Algés 2012
Rec Nac INF B 2:15.27 Andre Vilas, Ruivo DNMG S. Antonio Cavaleiros 2013
Infantil B INF B 50m: 2:55.23 - 25m: 2:44.56 / Infantil A INF A 50m: 2:44.61 - 25m: 2:34.59
Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Série 1 de 2
3 Vasco Afonso, Alves INFB 221866 Adrcimm 24386 25m _ .
4 Vladimir, Derelo INFB 216681 Nautico Marinha Grande 24166 25m _ . .
5 Gustavo Costa, Cabrita INFB 223559 Naval Praia da Vitoria 24183 25m __ : .
6 Timur, Molderf INFB 216219 Nautico Marinha Grande 24447 25m _ .
Série 2de 2
1 Miguel, Cainac INFB 215978 Benedita Sport Club Natacéo 2:38.64 25m __ : .
2 Dinis Costa, Faria INFA 217650 Nacional de Natacao 23261 25m __ : .
3 Dinis Marta, Paulinho INFA 217898 Fundacao Salesianos 2:30.70 25m __ : .
4 Joao Daniel, Santos INF A 214895 Alcobaca 22482 50m _ .
5 Sebastian, Pacheco INFA 210818 Naval de Peniche 22790 256m _ .
6 Pedro Manuel, Ahmad INFA 221871 Os Belenenses 2:3257 25m __ .
7 Clemente Fernandez, Mende INFA 218965 Nacional de Natacao 23324 25m __ .
8 Davi Pietro, Silva INFB 225382 Benfica 2:3892 26m __ . .
Prova 13 Femin., 200m Estilos Infantis
21/02/2026 - 10:30 Startlist
Rec Nac Open 2:11.70 Camila Rodrigues, Rebelo ALN Tomar 2024
Rec Nac INF A 2:19.79 Mariana Pacheco, Cunha CFP Felgueiras 2018
Rec Nac INF B 2:21.36 Carolina Miranda, Fernandes CGA Felgueiras 2018
Infantil B INF B 50m: 3:06.11 - 25m: 2:59.44 / Infantil A INF A 50m: 2:58.73 - 25m: 2:52.32
Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Série 1de 9
3 Isla, Keatts INFB 227158 Natacao de Lagos 25939 26m _ .
4 Carlota Maria, Pereira INFB 215071 AN Albicastrense 2:59.17 25m __ : .
5 Madalena D'Eca, Bispo INFB 216878 Fisica Torres Vedras 25936 26m _ .
Série 2de 9
1 Maria Beatriz, Parente INFB 217427 Portinado 25861 256m _ .
2 Leonor Branco, Pires INFB 219372 Lagoa Academico Clube 25796 25m __ : .
3 Laura Cristovao, Sousa INFB 214392 FC Ferreiras/AlgarExperience 2:56.65 25m _ @ .
4 Emma Sviderova, Pascoal INFB 221995 Os Belenenses 2:56.24 25m __ : .
5 Beatriz Salvador, Pocinho INFB 220595 Sporting 25656 26m _ .
6 Maria Joao, Oliveira INFB 216912 Alcobaca 3:04.13 50m __ : .
7 Francisca Vieira, Silva INFB 219925 Nucleo de Pombal 25800 256m _ : .
8 Carolina Sales, Lima INFB 220597 Adrcimm 2:58.86 25m
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Prova 13, Femin., 200m Estilos

Série 3de 9
1 Clara Damasceno, Reis INFB 151289 Sporting 3:01.54 50m _ :
2 Barbara Barros, Silva INFB 216871 Louletano/Loule Aquie Agora  2:54.23 25m _ :
3 Maria Ines, Correia INFB 223040 Adrcimm 2:53.97 26m .
4 Maria Luisa, Castillo INFB 222200 Nautico Marinha Grande 2:59.05 50m __ :
5 Maria Paco, Amaro INFB 222336 Benfica 2:53.87 26m .
6 Maria Leal, Alves INFB 214896 Alcobaca 2:54.10 256m __ :
7 Beatriz Cruz, Figueiredo INFB 218768 Fisica Torres Vedras 2:5430 256m __ :
8 Maria Nunes, Roque INFB 217904 Benfica 2:56.00 26m __ :
Série 4de 9
1 Petra Rodrigues, Duarte INFA 212249 Clube Natacao Olhao 25855 50m _
2 Laura Conde, Correia INFB 215517 Torres Novas 2:5750 50m __ :
3 Yara Alexandra, Carreira INFA 141584 Sporting 2:57.44 50m __ .
4 Maria Brito, Palma INFA 212846 Zona Azul 2:50.30 26m
5 Maria Lin, Moniz INFA 217249 Palmela Desporto 2:56.69 50m __ :
6 Constanca Marques, Jeronimo INFB 219685 Sporting 2:51.23 26m .
7 Mariana Vale, Serrao INFB 220093 Palmela Desporto 2:57.91 50m __ :
8 Catarina Sousa, Barreto INFB 220613 Sporting 2:52.47 25m .
Série 5de 9
1 Maria Andrade, Calado INFA 221524 Os Belenenses 214962 25m _
2 Beatriz Lopes, Silva INFA 217430 Portinado 2:148.85 25m _
3 Laura Beatriz, Piteira INFA 213275 Clube Natacao Olhao 2:55.03 50m __ :
4 Rita Maria, Rosa INFA 214847 Alges 24771 25m .
5 Maria Amelia, Torres INFB 216411 Viver Santarem 2:48.62 25m .
6 Maria Francisca, Silva INFA 212678 Bombeiros de Ponta Delgada 2:54.97 50m __ :
7 Laurine Aurore, Amorim INFB 216527 ACSintra 2:4891 25m ;.
8 Maria Velosa, Jardim INFA 215950 Naval Do Funchal 2:56.13 50m __ :
Série 6 de 9
1 Ana Luisa, Vieira INFA 216521 ACSintra 24756 25m _
2 Beatriz Matos, Rosa INFB 219369 Lagoa Academico Clube 24754 25m _
3 Vera Jose, Ojkic INFA 215311 Naval Do Funchal 2:53.38 50m __ :
4 Beatriz Julio, Correia INF A 214808 CNLeiria-VOID 24726 25m _
5 Sofia, Mao de Ferro INFB 219690 Sporting 24730 256m _
6 Emma Neves, Almeida INFB 217222 Natacao de Lagos 24746 25m _
7 Lara Gil, Damasceno INFB 215351 Clube Desportivo Agua de Pau 24755 256m _
8 Alice Mendes, Veloso INFA 221721 Uniao Piedense 2:47.60 25m ;.
Série 7de 9
1 Alicia Ferreira, Oliveira INFB 217022 Ba Leiria 25254 50m __ :
2 Matilde Figueiredo, Mourato INFA 214784 Sporting 2:52.30 50m __ :
3 Alicia Lopes, Deep INFA 217548 BUZIOS - Coruche 214599 25m _
4 Maria Freitas, Teives INFB 219688 Sporting 2:49.74 50m _ :
5 Dunia Cano, Baqgali INFB 225276 Louletano/Loule Aquie Agora  2:4453 25m _ :
6 Maria Chenrim, Raimundo INFA 218453 Sporting 2:52.17 50m __ :
7 Matilde Pires, Guerra INFA 216899 Adrcimm 2:52.33 50m __ :
8 Sarah Camila, Machado INFA 219983 Naval Do Funchal 2:53.26 50m __ :
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Prova 13, Femin., 200m Estilos

Série 8de 9
1 Sofia Dias, Ferreira INFA 215456 Palmela Desporto 2:48.02 50m __ :
2 Maria Margarida, Furtado INFA 227328 Sporting 2:41.90 25m .
3 Telma Filipa, Magalhaes INFA 215330 Fisica Torres Vedras 2:41.00 25m _ :
4 Mafalda Varela, Bernardino INFA 216727 Alcobaca 2:46.65 50m __ :
5 Carlota Velada, Pereira INFA 150822 Sporting 2:46.66 50m __ :
6 Maria Ines, Antunes INFA 216086 Benfica 2:47.06 50m __ :
7 Luna Francisco, Pereira INFA 215677 Nucleo de Pombal 2:41.95 256m .
8 Isabella Andrea, Carvalho INFA 216362 Adrcimm 2:48.10 50m __ :

Série 9de 9
1 Ines Pinto, Martins INFA 212985 Pimpoes/Cimai 2:38.76 25m __ @
2 Mariana Canarias, Jesus INFA 213801 Lagoa Academico Clube 2:33.24 25m .
3 Maria Ines, Monjardino INFA 216276 Adrcimm 2:35.86 50m __ :
4 Maria Ines, Nunes INFA 216815 Sporting 2:32.80 50m __ :
5 Maria Franco, Ferro INFA 212641 Naval Do Funchal 2:29.37 26m .
6 Rita Maria, Loura INFA 213759 RIA Aqua Tavira 2:30.93 26m .
7 Ines Miguel, Bastos INFB 219686 Sporting 2:43.53 50m __ :
8 Rita Gomes, Valentim INFA 212796 Torres Novas 2:39.66 25m

11:00 Cerimdnia protocolar N°. 12. Masc., 200m Costas
11:05 Ceriménia protocolar N°. 13. Femin., 200m Estilos
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

3 - 22 Jornada - 22 Sesséao 21/02/2026 - 16:00
Prova 14 Masc., 200m Livres Infantis
21/02/2026 - 16:00 Startlist
Rec Nac Open 1:43.16 Miguel Duarte, Nascimento POR Hangzhou (CHN) 2018
Rec Nac INF A 1:58.99 Pedro Fontoura, Oliveira CFB Cova da Piedade 2004
Rec Nac INF B 2:04.71 Joao Daniel, Santos CNAL Caldas da Rainha 2025

Infantil B INF B 50m: 2:33.60 - 25m: 2:28.08 / Infantil A INF A 50m: 2:24.29 - 25m: 2:19.10

Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série1de4
3 Gustavo Gomes, Neves INFB 221534 Uniao Piedense 2:27.60 256m .
4 Vladyslav, Dvirnyy INFB 215259 Nucleo de Pombal 2:26.34 256m ;.
5 Francisco Pinto, Mascarenhas INFB 214883 Fundacao Salesianos 2:26.66 26m _ :
Série 2de 4
1 Francisco Tomas, Antunes INFB 213204 Juventude Atlantico Clube 2:26.24 25m __
2 Pedro Torrinha, Monteiro INFB 220796 Clube Natacao Olhao 2:25.01 25m __ :
3 Afonso Antunes, Fiuza INFB 218635 Adrcimm 2:2425 25m _
4 Lourenco Fonseca, Duarte INFB 219420 Adrcimm 2:23.72 25m .
5 Roman, Sokolov INFB 222013 Benfica 2:24.18 25m
6 Gustavo Costa, Cabrita INFB 223559 Naval Praia da Vitoria 22472 25m
7 Gustavo Maria, Alves INFB 220986 Lagoa Academico Clube 2:25.33 26m .
Série 3de 4
1 Ricardo Filipe, Martinho INFB 223104 Uniao Piedense 2:20.51 25m _ :
2 Tiago Joaquim, Fernandes INFA 216059 RIA Aqua Tavira 2:23.24 50m __ :
3 Rafael Alexandre, Figueiredo INFA 217508 Uniao Piedense 2:22.63 50m _ :
4 Sebastian, Pacheco INFA 210818 Naval de Peniche 21592 25m _
5 Alessandro, Brito INFA 213737 Louletano/Loule Agui e Agora  2:17.64 25m _ :
6 Filiph Getmanskiy, Lopes INFA 219488 Clube Natacao Olhao 2:18.06 256m __ :
7 Duarte Ferreira, Placido INFB 213279 Louletano/Loule Aquie Agora  2:18.96 25m _ :
8 Davi Pietro, Silva INFB 225382 Benfica 2:23.43 25m .
Série 4de 4
1 Gerard Vernich, Silva INFB 228062 Sporting 2:15.26 25m _
2 Romeu Ferreira, Mimoso INFB 215655 Benfica 2:1491 25m _
3 Vasco Silvestre, Rocha INF A 214524 Nautico Marinha Grande 2:1455 25m _
4 Joao Daniel, Santos INF A 214895 Alcobaca 2:04.71 25m __
5 Alejandro Calderon, Gonzalez INFA 225305 Louletano/Loule Aquie Agora  2:11.77 25m __ :
6 Bernardo Vieira, Barata INF A 214837 Juventude Atlantico Clube 21475 25m
7 Pedro Pontes, Prior INFA 216516 Laranjeiro 2:1499 25m _
8 Diego Miguel, Mota INFA 217257 Adrcimm 2:15.49 25m _
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 15 Femin., 100m Livres Infantis
21/02/2026 - 16:15 Startlist
Rec Nac Open 54.66 Ana Pinho, Rodrigues ADS Felgueiras 2019
Rec Nac INF A 57.65 Carolina Miranda, Fernandes CGA Estarreja 2019
Rec Nac INF B 58.55 Carolina Miranda, Fernandes CGA Felgueiras 2018
Infantil B INF B 50m: 1:15.15 - 25m: 1:13.02 / Infantil A INF A 50m: 1:12.16 - 25m: 1:10.12
Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Série 1 de 10
1 Beatriz Salvador, Pocinho INFB 220595 Sporting 1:1256 25m _ ;.
2 Matilde Sofia, Castanheira INFB 220604 Gesloures 1:12.09 25m _ :
3 Catarina Sousa, Barreto INFB 220613 Sporting 1:12.00 25m __ .
4 Maria Beatriz, Parente INFB 217427 Portinado 1:11.84 25m _ .
5 Laura Cristovao, Sousa INFB 214392 FC Ferreiras/AlgarExperience 1:11.91 25m _ ;.
6 Clara Damasceno, Reis INFB 151289 Sporting 1:12.05 25m _ .
7 Laura Carrasquinho, Cevadinha INFB 224953 FC Ferreiras/AlgarExperience 1:12.15 25m .
8 Carolina Sales, Lima INFB 220597 Adrcimm 1:12.61 25m _ .
Série 2 de 10
1 Emma Sviderova, Pascoal INFB 221995 Os Belenenses 1:11.70 25m __ ;.
2 Leonor Branco, Pires INFB 219372 Lagoa Academico Clube 1:1158 25m _ .
3 Mariana Vale, Serrao INFB 220093 Palmela Desporto 1:1345 50m __ :
4 Maria Vieira, Martins INFB 215563 Clube Desportivo Agua de Pau 1:11.38 25m _ :
5 Matilde Almeida, Ponte INFB 215357 Clube Desportivo Agua de Pau 1:11.38 25m _ :
6 Rita Saldanha, Martins INFB 218634 Adrcimm 1:11.56 25m _ :
7 Laura Silva, Martins INFB 217035 Ba Leiria 1:11.65 25m _ ;.
8 Maria Paco, Amaro INFB 222336 Benfica 1:11.80 25m _ .
Série 3de 10
1 Eveline Sergiu, Spac INFB 217243 Palmela Desporto 1:10.95 25m _ .
2 Laura Ferreira, Panao INFB 221063 Portinado 1:10.60 25m __ .
3 Nuria Gouveia, Andrade INFB 219306 Clube Desportivo Nacional 1:12.32 50m _ :
4 Laura Conde, Correia INFB 215517 Torres Novas 1:10.21 25m __ :
5 Maria Amelia, Torres INFB 216411 Viver Santarem 1:10.22 25m __ .
6 Leonor Santos, Silva INFB 217595 CCDSerta 1:10.41 25m __ :
7 Ines Jeronimo, Barros INFB 219538 Uniao Piedense 1:10.93 25m _ .
8 Constanca Marques, Jeronimo  INFB 219685 Sporting 1:13.08 50m __ :
Série 4 de 10
1 Sofia, Mao de Ferro INFB 219690 Sporting 1:12.06 50m __ :
2 Andresa Beatriz, Martins INFA 216622 Aquatico Silves 1:10.01 25m __ .
3 Carlota Maria, Pereira INFB 215071 AN Albicastrense 1:09.96 25m __ .
4 Ines Moreira, Pedro INFA 215659 Benfica 1:11.85 50m _ ;.
5 Yara Alexandra, Carreira INFA 141584 Sporting 1:11.88 50m _ :
6 Margarida Silva, Quintal INFA 213374 Juventude Atlantico Clube 1:09.99 25m _ :
7 Juliana Antunes, Monteiro INFA 211285 Torres Novas 1:10.01 25m __ .
8 Maria Andrade, Calado INFA 221524 Os Belenenses 1:10.05 25m
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Prova 15, Femin., 100m Livres

Série 5 de 10
1 Alicia Ferreira, Oliveira INFB 217022 Ba Leiria 1:09.72 25m .
2 Beatriz Lopes, Silva INFA 217430 Portinado 1:09.36 25m .
3 Rita Videira, Fernandes INFA 213305 Louletano/Loule Aquie Agora  1:09.24 25m _ :
4 Alicia Lopes, Deep INFA 217548 BUZIOS - Coruche 1:09.03 25m _ .
5 Rita Balsa, Alves INFA 213504 BUZIOS - Coruche 1:09.08 25m __ :
6 Beatriz Cunha, Faria INFB 213000 Clube Desportivo Sao Roque 1:11.23 50m __ .
7 Barbara Barros, Silva INFB 216871 Louletano/Loule Aquie Agora  1:09.66 25m _ :
8 Myra Adele, Nylander INFA 219064 RIA Aqua Tavira 1:09.80 25m _ .
Série 6 de 10
1 lonelia Cristiana, Filat INFA 214584 Portinado 1:08.75 25m __ :
2 Lara Amorim, Pereira INFB 219560 Litoral Alentejano 1:08.52 25m _ .
3 Maria Brito, Palma INFA 212846 Zona Azul 1:08.28 25m .
4 Laura Beatriz, Piteira INFA 213275 Clube Natacao Olhao 1:08.20 25m _ .
5 Leonor Pinto, Rosario INFB 219548 Nautico Marinha Grande 1:08.20 25m _ .
6 Maria Francisca, Silva INFA 212678 Bombeiros de Ponta Delgada 1:10.24 50m __ .
7 Madalena Santos, Machado INFA 220029 Ndco 1.08.66 25m _ .
8 Madalena Marques, Martins INFB 217510 Uniao Piedense 1:.08.91 25m _ .
Série 7 de 10
1 Emma Neves, Almeida INFB 217222 Natacao de Lagos 1:07.98 25m __ .
2 Matilde Cravo, Barreiros INFB 219670 Palmela Desporto 1:09.88 50m __ :
3 Margarida Sanches, Correia INFA 223458 Alges 1:07.79 25m __ :
4 Barbara Mar, Ferreira INFA 222128 RIA Aqua Tavira 1:06.95 25m _ .
5 Ines Borges, Costa INFA 217859 Ndco 1:.07.11 25m ___ .
6 Elisa Martins, Pescada INFA 217562 Clube Natacao Olhao 1:.07.79 25m __ .
7 Sarah Camila, Machado INFA 219983 Naval Do Funchal 1:.07.91 25m __ .
8 Maria Clara, Goncalves INFA 218950 Ceo Liceu 1:08.04 25m __ .
Série 8 de 10
1 Leonor Melo, Lopes INFA 217426 Portinado 1:06.89 25m __ .
2 Maria Luisa, Castillo INFB 222200 Nautico Marinha Grande 1:06.50 25m __ .
3 Emiliana Arruda, Saraiva INFA 213032 Vieirense 1:06.42 25m __ .
4 Leonor Telo, Aniceto INFB 217739 Naval Do Funchal 1:0591 25m __ .
5 Beatriz Julio, Correia INF A 214808 CNLeiria-VOID 1:06.40 25m __ .
6 Sara Marques, Madeira INFA 217693 Louletano/Loule Aguie Agora  1:06.47 25m __ :
7 Bianca Cori, Rodrigues INFA 214583 Portinado 1:06.81 25m __ .
8 Isabella Andrea, Carvalho INFA 216362 Adrcimm 1:08.87 50m __ .
Série 9 de 10
1 Vera Jose, Ojkic INFA 215311 Naval Do Funchal 1:05.85 25m __ .
2 Luna Francisco, Pereira INFA 215677 Nucleo de Pombal 1:05.66 25m _ :
3 Telma Filipa, Magalhaes INFA 215330 Fisica Torres Vedras 1:07.34 50m __ :
4 Ines Miguel, Bastos INFB 219686 Sporting 1:05.32 25m __ .
5 Matilde Pires, Guerra INFA 216899 Adrcimm 1:05.33 25m __ :
6 Mafalda Varela, Bernardino INFA 216727 Alcobaca 1:07.51 50m __ :
7 Beatriz Simao, Brito INFB 222009 Sporting 1:05.83 25m __ .
8 Ines Martins, Silva INFB 219687 Sporting 1:05.87 25m __ .
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 15, Femin., 100m Livres
Série 10 de 10
1 Maria Ines, Antunes INFA 216086 Benfica 1.04.69 25m . .
2 Maria Ines, Monjardino INFA 216276 Adrcimm 1:.03.95 25m . .
3 Joana Ferreira, Espada INFB 214624 AONDA 1.03.67 25m __ . .
4 Rita Maria, Loura INFA 213759 RIA Aqua Tavira 1.03.27 25m __ . .
5 Bruna Filipa, Borralho INFA 216451 Lagoa Academico Clube 1.0345 25m . .
6 Rita Gomes, Valentim INFA 212796 Torres Novas 1.0556 50m __ . .
7 Rita Maria, Rosa INFA 214847 Alges 1.06.31 50m __ . .
8 Eva Maria, Passos INFB 219066 RIA Aqua Tavira 1.05.08 25m __ . .
Prova 16 Masc., 100m Brugos Infantis
21/02/2026 - 16:30 Startlist
Rec Nac Open 58.19 Carlos Esteves, Almeida POR Chartres (FRA) 2012
Rec Nac INF A 1:07.92 Andre Goncalo, Santos LSC Viseu 2011
Rec Nac INF B 1:09.54 Andre Goncalo, Santos LSC Lousada 2010
Infantil B INF B 50m: 1:29.44 - 25m: 1:25.19 / Infantil A INF A 50m: 1:24.02 - 25m: 1:20.03
Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 2
2 Guilherme Rafael, Freitas INFB 218637 Adrcimm 1.28.69 25m . .
3 Gonzalo Rodriguez, Gorgulho INFB 217226 Natacao de Lagos 1.25.02 25m __ . .
4 Lourenco Filipe, Gomes INFB 220201 Fisica Torres Vedras 1.2198 25m . .
5 Bruce Jossub, Ribeiro INFB 222339 Benfica 1.22.79 25m __ . .
6 Gustavo Maria, Alves INFB 220986 Lagoa Academico Clube 1.25.75 25m . .
Série 2 de 2
1 Tiago Custodio, Pinto INFB 224144 Clube Natacao Olhao 1:2041 25m . .
2 Jose Tiago, Mendes INFA 216343 Clube Natacao Olhao 1:20.20 25m . .
3 Tomas Soares, Tavares INFA 217546 Portinado 1:18.19 25m . .
4 Guilherme Pereira, Sousa INFA 217639 Fisica Torres Vedras 1:14.75 25m . .
5 Vasco Messias, Pires INFA 222688 Sporting 1:.17.74 25m . .
6 Gustavo Daniel, Gomes INFA 213114 Clube Desportivo Nacional 1:19.10 25m . .
7 David, Humenyuk INFA 221137 Portinado 1.20.22 25m . .
8 Rodrigo Candido, Toste INFA 214786 Naval Praia da Vitoria 1:20.47 25m

16:35 Cerimonia protocolar N°. 14. Masc., 200m Livres
16:40 Cerimonia protocolar N°. 15. Femin., 100m Livres
16:45 Cerimonia protocolar N°. 16. Masc., 100m Brugos
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17:00 Cerimonia protocolar N°. 17. Femin., 200m Mariposa
17:05 Cerimonia protocolar N°. 18. Masc., 100m Mariposa

Qnic ~PD . _ |‘3‘(“>"‘N-?§3()|3 @
Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 17 Femin., 200m Mariposa Infantis
21/02/2026 - 16:50 Startlist
Rec Nac Open 2:05.74 Ana Catarina, Monteiro POR Hangzhou (CHN) 2018
Rec Nac INF A 2:18.29 Mariana Pacheco, Cunha CFP Felgueiras 2018
Rec Nac INF B 2:20.28 Carolina Miranda, Fernandes CGA Condeixa 2018
Infantil B INF B 50m: 3:04.28 - 25m: 2:58.84 / Infantil A INF A 50m: 2:56.96 - 25m: 2:51.75
Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Série 1 de 2
3 Beatriz Salvador, Pocinho INFB 220595 Sporting 25805 26m _ : .
4 Margarida Afonso, Barata INFA 216275 Adrcimm 2:50.79 25m __ . .
5 Sara Marques, Madeira INFA 217693 Louletano/Loule Aquie Agora  2:51.36 26m _ : .
Série 2de 2
1 Luiza Marchette, Maia INFB 221244 Louletano/Loule Aquie Agora  2:46.03 25m __ : .
2 Teresa Vale, Carvalho INFB 219691 Sporting 2:47.14 50m __ : .
3 Ines Alexandra, Mariano INFA 216532 Adrcimm 214180 25m _ : .
4 Mariana Canarias, Jesus INFA 213801 Lagoa Academico Clube 2:31.28 25m __ : .
5 Laura Krempel, Varela INFA 210787 Pimpoes/Cimai 214230 50m __ : .
6 Matilde Casimiro, Bibi INFA 219457 BUZIOS - Coruche 214248 25m _ .
7 Maria Freitas, Teives INFB 219688 Sporting 214548 25m _ .
8 Sofia Dias, Ferreira INFA 215456 Palmela Desporto 25143 s0m __ : .
Prova 18 Masc., 100m Mariposa Infantis
21/02/2026 - 17:00 Startlist
Rec Nac Open 50.12 Diogo Matos, Ribeiro SLB Tomar 2024
Rec Nac INF A 59.56 Fabio Parrilha da, Silva CNAL Leiria 2001
Rec Nac INF B 1:01.78 Fabio Parrilha da, Silva CNAL Penafiel 2000
Infantil B INF B 50m: 1:15.24 - 25m: 1:13.68 / Infantil A INF A 50m: 1:10.68 - 25m: 1:09.22
Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Sérieldel
1 Pedro Torrinha, Monteiro INFB 220796 Clube Natacao Olhao 1:12.08 25m _ : .
2 Joao Pedro, Veiga INFB 221875 Benfica 1:09.17 25m __ : .
3 Joao Pedro, Sousa INFA 212719 Clube Desportivo Nacional 1:06.75 25m __ : .
4 Alejandro Calderon, Gonzalez INFA 225305 Louletano/Loule Aquie Agora  1:01.19 50m _ : .
5 Vasco Silvestre, Rocha INFA 214524 Nautico Marinha Grande 1:0868 50m _ : .
6 Filiph Getmanskiy, Lopes INFA 219488 Clube Natacao Olhao 1:.09.24 25m . .
7 Bruce Jossub, Ribeiro INFB 222339 Benfica 1:09.38 25m
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~Pn Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 19 Femin., 4 x 100m Estilos Infantis
21/02/2026 - 17:10 Startlist
Rec Nac Open 4:05.43 Sporting Clube de Portugal SCP Quarteira 2025
Rec Nac INF A 4:33.40 Sport Lisboa e Benfica SLB Reboleira 2006
Rec Nac INF 4:33.40 tempo limite 1800
Rec Nac INF B 4:40.29 Grupo Desp. Natacao V. N. Famalicao GDNVNF  Viseu 2011
Infantil B INF B 50m: 5:45.24 - 25m: 5:26.78 / Infantil A INF A 50m: 5:31.54 - 25m: 5:13.81
Pista Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 2
3 Clube Desportivo Agua de Pau 1 INF B Clube Desportivo Agua de Pau 5:22.23 25m __ :
4 Louletano / Loule Aqui e Agora 1l INF B Louletano / Loule Aquie Agora  5:11.85 25m __ :
5 Alges 1 INF A Alges 5:13.78 25m __ :
6 Adrcimm 2 INF B Adrcimm 5:24.54 25m __
Série 2 de 2
1 Portinado 1 INF A Portinado 5:06.31 25m __ :
2 Pimpoes/Cimai 1 INF A Pimpoes/Cimai 5:04.79 256m .
3 Sporting 1 INF B Sporting 4:58.12 25m .
4 Adrcimm 1 INF A Adrcimm 4:49.95 25m .
5 Sporting 1 INF A Sporting 4:56.22 25m
EXH 6 Lagoa Academico Clube 1 INF A Lagoa Academico Clube 5:03.17 25m __ :
7 RIA Aqua Tavira 1 INF A RIA Aqua Tavira 5:05.41 26m _ :
8 Naval Do Funchal 1 INF A Naval Do Funchal 5:11.17 25m __ :
Prova 20 Masc., 4 x 100m Livres Infantis
21/02/2026 - 17:25 Startlist
Rec Nac Open 3:12.55 Sport Lisboa e Benfica SLB Tomar 2024
Rec Nac INF 3:48.35 Grupo Desp. Natacao V. N. Famalicao GDNVNF Cantanhede 2014
Rec Nac INF B 4:05.06 Grupo Desp. Natacao V. N. Famalicao GDNVNF  Vila Praia Ancora 2013
Infantil B INF B 50m: 4:47.09 - 25m: 4:32.29
Pista Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Sérieldel
4 Benfica 1 INF B Benfica 4:2498 25m __ 1
5 Adrcimm 1 INF B Adrcimm 4:30.52 25m __ .

17:30 Cerimonia protocolar N°. 19. Femin., 4 x 100m Estilos
17:35 Cerimonia protocolar N°. 20. Masc., 4 x 100m Livres
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

0"\0

PONTESSOR

&

4 - 32 Jornada - 12 Sessao

22/02/2026 - 9:00

Prova 21 Masc., 1500m Livres Infantis

22/02/2026 - 9:00 Startlist

Rec Nac Open 14:39.82 Jose Paulo, Lopes POR Abu Dhabi (UAE) 2021

Rec Nac INF A 16:13.14 Andre Vilas, Ruivo DNMG Campo Maior 2014

Rec Nac INF B 17:11.29 Andre Vilas, Ruivo DNMG Leiria 2013

Infantil B INF B 50m: 21:35.17 - 25m: 20:42.99 / Infantil A INF A 50m: 20:16.68 - 25m: 19:27.66

Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 2
1 Davi Pietro, Silva INFB 225382 Benfica 20:3859 25m . .
2 Nicolau Pargana, Mendes INFB 219469 Uniao Piedense 20:2556 25m . .
3 Roman, Sokolov INFB 222013 Benfica 19:5858 26m . .
4 Dinis Costa, Faria INFA 217650 Nacional de Natacao 19:24.17 25m . .
5 Sebastian, Pacheco INFA 210818 Naval de Peniche 19:2454 25m . .
6 Gustavo Gomes, Neves INFB 221534 Uniao Piedense 20:16.65 25m . .
7 Mateus Henriques, Jorge INFB 217282 Adrcimm 20:30.23 25m . .

Série 2 de 2
1 Francisco Miguel, Martelo INFA 216259 Louletano/Loule Aquie Agora 19:21.94 25m _ : .
2 Goncalo Nunes, Costa INFA 216317 Adrcimm 19:18.00 25m _ : .
3 Duarte Ferreira, Placido INFB 213279 Louletano/Loule Aquie Agora 19:07.11 25m _ : .
4 Diego Miguel, Mota INFA 217257 Adrcimm 18:48.18 26m . .
5 Pedro Pontes, Prior INFA 216516 Laranjeiro 19:01.19 26m __ . .
6 Tiago Esteves, Rodrigues INFA 217259 Adrcimm 19:1043 26m . .
7 Ricardo Filipe, Martinho INFB 223104 Uniao Piedense 19:21.82 25m . .
8 Rafael Alexandre, Figueiredo INFA 217508 Uniao Piedense 19:22.15 25m . .

Prova 22 Femin., 400m Livres Infantis

22/02/2026 - 9:40 Startlist

Rec Nac Open 4:04.57 Francisca Soares, Martins POR Otopeni (ROU) 2023

Rec Nac INF A 4:23.08 Susana Patricia, Miguel SFUAP Alhandra 2004

Rec Nac INF B 4:25.30 Alexandra Maria, Silva FCP Porto 1980

Infantil B INF B 50m: 5:38.91 - 25m: 5:27.07 / Infantil A INF A 50m: 5:25.47 - 25m: 5:14.09

Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo

Série 1 de 4
2 Constanca Marques, Jeronimo INFB 219685 Sporting 5:27.04 25m __ . .
3 Laura Conde, Correia INFB 215517 Torres Novas 5:22.38 26m . .
4 Matilde Almeida, Ponte INFB 215357 Clube Desportivo Agua de Pau 5.14.87 25m __ : .
5 Maria Vieira, Martins INFB 215563 Clube Desportivo Agua de Pau 5:20.39 26m __ : .
6 Catarina Sousa, Barreto INFB 220613 Sporting 5:26.27 25m
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 22, Femin., 400m Livres
Série 2de 4
1 Emma Neves, Almeida INFB 217222 Natacao de Lagos 5:11.95 26m _ :
2 Elisa Martins, Pescada INFA 217562 Clube Natacao Olhao 5:11.28 26m _ :
3 Laurine Aurore, Amorim INFB 216527 ACSintra 5:1091 26m _ :
4 Maria Chenrim, Raimundo INFA 218453 Sporting 5:08.22 26m _ :
5 Leonor Telo, Aniceto INFB 217739 Naval Do Funchal 5:09.25 26m _ :
6 Barbara Mar, Ferreira INFA 222128 RIA Aqua Tavira 5:11.16 256m __ :
7 Alice Mendes, Veloso INFA 221721 Uniao Piedense 5:11.49 26m _ :
8 Petra Rodrigues, Duarte INFA 212249 Clube Natacao Olhao 5:12.33 26m __ :
Série 3de 4
1 Sara Marques, Madeira INFA 217693 Louletano/Loule Agui e Agora  5:06.57 25m _ :
2 Laura Beatriz, Piteira INFA 213275 Clube Natacao Olhao 5:06.36 26m __ :
3 Maria Luisa, Castillo INFB 222200 Nautico Marinha Grande 5:04.57 256m _ :
4 Carlota Velada, Pereira INFA 150822 Sporting 5:04.15 26m _ :
5 Luna Francisco, Pereira INFA 215677 Nucleo de Pombal 5:04.24 25m _ :
6 Rita Balsa, Alves INFA 213504 BUZIOS - Coruche 5:06.23 26m _ :
7 Margarida Afonso, Barata INFA 216275 Adrcimm 5:06.49 256m _ :
8 Jade Duarte, Bexigas INFA 215053 Sporting 5:08.13 26m _ :
Série 4de 4
1 Matilde Pires, Guerra INFA 216899 Adrcimm 5:02.48 25m _ :
2 Maria Ines, Antunes INFA 216086 Benfica 4:58.58 25m __ :
3 Bruna Filipa, Borralho INFA 216451 Lagoa Academico Clube 4:51.72 25m __ :
4 Maria Ines, Nunes INFA 216815 Sporting 4:3493 26m
5 Rita Maria, Loura INFA 213759 RIA Aqua Tavira 4:51.69 256m _ :
6 Teresa Vale, Carvalho INFB 219691 Sporting 5:01.32 50m __ :
7 Eva Maria, Passos INFB 219066 RIA Aqua Tavira 5:02.05 26m _ :
8 Isabella Andrea, Carvalho INFA 216362 Adrcimm 5:03.36 26m __ :
Prova 23 Masc., 200m Brugos Infantis
22/02/2026 - 10:05 Startlist
Rec Nac Open 2:05.59 Carlos Esteves, Almeida POR Chartres (FRA) 2012
Rec Nac INF A 2:29.20 Paulo Rodrigues, Alves CDN Funchal 2018
Rec Nac INF B 2:37.57 Tomas Miguel, Freitas CDN Funchal 2003
Infantil B INF B 50m: 3:15.52 - 25m: 3:07.24 / Infantil A INF A 50m: 3:03.67 - 25m: 2:55.89
Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 2
2 Guilherme Rafael, Freitas INFB 218637 Adrcimm 3:06.93 26m _ :
3 Gonzalo Rodriguez, Gorgulho INFB 217226 Natacao de Lagos 3:04.87 26m
4 Lourenco Filipe, Gomes INFB 220201 Fisica Torres Vedras 2:57.83 26m __ :
5 Bruce Jossub, Ribeiro INFB 222339 Benfica 3:03.05 26m __ :
6 Gustavo Maria, Alves INFB 220986 Lagoa Academico Clube 3:06.28 26m
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 23, Masc., 200m Brugos
Série 2 de 2
1 Gustavo Daniel, Gomes INFA 213114 Clube Desportivo Nacional 2:53.33 26m .
2 Tomas Soares, Tavares INFA 217546 Portinado 2:52.24 25m .
3 Vasco Messias, Pires INFA 222688 Sporting 2:49.90 256m .
4 Guilherme Pereira, Sousa INFA 217639 Fisica Torres Vedras 2:41.93 26m .
5 David, Humenyuk INFA 221137 Portinado 2:49.54 25m ;.
6 Tiago Custodio, Pinto INFB 224144 Clube Natacao Olhao 2:51.22 256m .
7 Jose Tiago, Mendes INFA 216343 Clube Natacao Olhao 2:53.02 26m .
8 Rodrigo Candido, Toste INFA 214786 Naval Praia da Vitoria 2:55.27 256m .
10:15 Ceriménia protocolar N°. 21. Masc., 1500m Livres
10:20 Cerimonia protocolar N°. 22. Femin., 400m Livres
10:25 Cerimdnia protocolar N°. 23. Masc., 200m Brugos
Prova 24 Femin., 200m Costas Infantis
22/02/2026 - 10:30 Startlist
Rec Nac Open 2:03.51 Camila Rodrigues, Rebelo POR Lublin (POL) 2025
Rec Nac INF A 2:17.86 Catia Raquel, Martinheira LDC Sines 2008
Rec Nac INF B 2:21.33 Rafaela Gomes, Azevedo SAD Algés 2015
Infantil B INF B 50m: 3:03.86 - 25m: 2:57.31 / Infantil A INF A 50m: 2:56.56 - 25m: 2:50.27
Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 7
3 Maria Costa, Couto INFB 215350 Clube Desportivo Agua de Pau 2:56.52 26m _ .
4 Maria Joao, Oliveira INFB 216912 Alcobaca 2:55.34 26m .
5 Sofia Guilherme, Cabreira INFB 219030 Obidos Criativa 2:56.35 25m __
6 Nuria Gouveia, Andrade INFB 219306 Clube Desportivo Nacional 2:56.52 25m __ :
Série 2de 7
1 Emilia Frade, Lanca INFB 226043 Gesloures 2:5492 25m .
2 Maria Paco, Amaro INFB 222336 Benfica 2:54.41 25m .
3 Laura Cristovao, Sousa INFB 214392 FC Ferreiras/AlgarExperience 3:00.89 50m _ :
4 Matilde Cravo, Barreiros INFB 219670 Palmela Desporto 2:52.98 26m _ .
5 Leonor Branco, Pires INFB 219372 Lagoa Academico Clube 2:53.11 25m _ :
6 Beatriz Cruz, Figueiredo INFB 218768 Fisica Torres Vedras 2:5413 25m .
7 Matilde Sofia, Castanheira INFB 220604 Gesloures 2:54.62 25m .
8 Ines Jeronimo, Barros INFB 219538 Uniao Piedense 2:55.14 25m .
Série3de 7
1 Iris Alexandra, Antunes INFB 222480 Laranjeiro 2:51.18 256m ;.
2 Constanca Santos, Coutinho INFA 208523 Clube Naval da Nazare 2:50.18 26m .
3 Ines Moreira, Pedro INFA 215659 Benfica 2:49.74 25m .
4 Dalia Costa, Ferradeira INFB 221572 Clube Natacao Olhao 2:49.37 26m
5 Maria Andrade, Calado INFA 221524 Os Belenenses 2:49.40 25m ;.
6 Maria Leonor, Assuncao INFA 215474 Pimpoes/Cimai 2:50.07 26m __ :
7 Emma Henriques, Souto INFB 219858 Obidos Criativa 2:50.26 25m ;.
8 Catarina Luz, Pischel INFB 220793 Clube Natacao Olhao 2:52.28 25m
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Prova 24, Femin., 200m Costas
Série 4de 7
1 Beatriz Matos, Rosa INFB 219369 Lagoa Academico Clube 2:48.22 25m
2 Beatriz Lopes, Silva INFA 217430 Portinado 2:48.01 25m
3 Maria Beatriz, Parente INFB 217427 Portinado 2:47.91 25m
4 Matilde Figueiredo, Mourato INFA 214784 Sporting 2:46.66 256m
5 Alicia Ferreira, Oliveira INFB 217022 Ba Leiria 2:47.25 25m
6 lonelia Cristiana, Filat INFA 214584 Portinado 2:47.97 25m
7 Maria Leal, Alves INFB 214896 Alcobaca 2:48.15 25m
8 Laura Carrasquinho, Cevadinha INFB 224953 FC Ferreiras/AlgarExperience 2:48.76 26m
Série 5de 7
1 Constanca Marques, Jeronimo  INFB 219685 Sporting 2:45.72 25m __
2 Barbara Barros, Silva INFB 216871 Louletano/Loule Aquie Agora  2:45.70 25m |
3 Margarida Silva, Quintal INFA 213374 Juventude Atlantico Clube 2:50.34 50m __
4 Sofia Dias, Ferreira INFA 215456 Palmela Desporto 2:43.18 25m
5 Maria Francisca, Silva INFA 212678 Bombeiros de Ponta Delgada 2:50.45 50m __
6 Maria Lin, Moniz INFA 217249 Palmela Desporto 2:52.27 50m
7 Lara Amorim, Pereira INFB 219560 Litoral Alentejano 2:45.71 25m
8 Safira Pedro, Fonseca INFA 214768 Vieirense 2:46.55 256m |
Série 6 de 7
1 Maria Velosa, Jardim INFA 215950 Naval Do Funchal 2:4855 50m
2 Beatriz Simao, Brito INFB 222009 Sporting 2:40.40 25m
3 Eveline Sergiu, Spac INFB 217243 Palmela Desporto 2:39.47 25m __
4 Sofia, Mao de Ferro INFB 219690 Sporting 2:38.21 25m
5 Telma Filipa, Magalhaes INFA 215330 Fisica Torres Vedras 2:39.39 26m
6 Ana Luisa, Vieira INFA 216521 ACSintra 2:47.19 50m __
7 Maria Amelia, Torres INFB 216411 Viver Santarem 2:48.28 50m _ |
8 Beatriz Julio, Correia INFA 214808 CNLeiria-VOID 2:42.71 25m
Série 7de 7
1 Leonor Melo, Lopes INFA 217426 Portinado 214431 50m __
2 Luna Francisco, Pereira INFA 215677 Nucleo de Pombal 2:35.86 256m
3 Maria Franco, Ferro INFA 212641 Naval Do Funchal 2:27.93 25m __
4 Maria Ines, Monjardino INFA 216276 Adrcimm 2:31.22 50m __
5 Mariana Canarias, Jesus INFA 213801 Lagoa Academico Clube 2:2791 25m __
6 Matilde Casimiro, Bibi INFA 219457 BUZIOS - Coruche 2:29.78 25m __
7 Joana Ferreira, Espada INFB 214624 AONDA 2:36.70 25m __
8 Ines Miguel, Bastos INFB 219686 Sporting 2:37.71 25m
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

&

Prova 25 Masc., 200m Estilos Infantis
22/02/2026 - 11:00 Startlist
Rec Nac Open 1:53.45 Diogo Filipe, Carvalho POR Netanya (ISR) 2015
Rec Nac INF A 2:13.38 Tomas Miguel, Freitas CDN Funchal 2004
Rec Nac INF B 2:17.96 Andre Vilas, Ruivo DNMG Nazaré 2013

Infantil B INF B 50m: 2:55.27 - 25m: 2:46.68 / Infantil A INF A 50m: 2:44.65 - 25m: 2:36.57

Pista Nome Esc Licenca Clube Tp inscricdo
Série 1de 3

3 Lourenco Fonseca, Duarte INFB 219420 Adrcimm 2:46.67

4 Bruce Jossub, Ribeiro INFB 222339 Benfica 2:46.07

5 Miguel, Cainac INFB 215978 Benedita Sport Club Natacao 2:46.39
Série 2de 3

1 Pedro Torrinha, Monteiro INFB 220796 Clube Natacao Olhao 2:46.04

2 Lourenco Filipe, Gomes INFB 220201 Fisica Torres Vedras 2:42.60

3 Romeu Ferreira, Mimoso INFB 215655 Benfica 2:38.22

4 Bernardo Vieira, Barata INF A 214837 Juventude Atlantico Clube 2:44.10

5 Joao Pedro, Veiga INFB 221875 Benfica 2:37.81

6 Duarte Ferreira, Placido INFB 213279 Louletano/Loule Aqui e Agora  2:40.59

7 Gustavo Maria, Alves INFB 220986 Lagoa Academico Clube 2:45.62
Série 3de 3

1 Filiph Getmanskiy, Lopes INFA 219488 Clube Natacao Olhao 2:35.36

2 Dinis Marta, Paulinho INFA 217898 Fundacao Salesianos 2:34.48

3 Vasco Silvestre, Rocha INFA 214524 Nautico Marinha Grande 2:35.69

4 Joao Daniel, Santos INFA 214895 Alcobaca 2:21.62

5 Guilherme Pereira, Sousa INFA 217639 Fisica Torres Vedras 2:27.75

6 Joao Pedro, Sousa INFA 212719 Clube Desportivo Nacional 2:32.35

7 Tomas Soares, Tavares INFA 217546 Portinado 2:35.27

8 Vasco Messias, Pires INFA 222688 Sporting 2:42.93

11:10 Ceriménia protocolar N°. 24. Femin., 200m Costas
11:15 Cerimonia protocolar N°. 25. Masc., 200m Estilos

25m
25m
25m

25m
25m
25m
50m
25m
25m
25m

25m
25m
50m
25m
25m
25m
25m
50m
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
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PONTESSOR

&

5 - 32 Jornada - 22 Sessao

22/02/2026 - 16:00

Prova 26 Femin., 200m Livres Infantis
22/02/2026 - 16:00 Startlist
Rec Nac Open 1:55.91 Francisca Soares, Martins FOCA 2025
Rec Nac INF A 2:04.38 Camila Rodrigues, Rebelo SANC 2017
Rec Nac INF B 2:07.47 Carolina Miranda, Fernandes CGA 2018

Infantil B INF B 50m: 2:41.53 - 25m: 2:36.83 / Infantil A INF A 50m: 2:35.12 - 25m: 2:30.61

Pista

Nome

Série 1 de 6

2

o 01k~ W

Laura Cristovao, Sousa
Ines Jeronimo, Barros
Barbara Barros, Silva
Madalena D'Eca, Bispo

Emma Sviderova, Pascoal

Série 2de 6

oO~NOOThA~WNPE

Matilde Cravo, Barreiros

Maria Vieira, Martins

Alicia Ferreira, Oliveira

Ines Moreira, Pedro
Beatriz Cunha, Faria
Sofia, Mao de Ferro
Rita Saldanha, Martins
Matilde Almeida, Ponte

Série 3de 6

O~NO UL WN P

Lara Amorim, Pereira

Laurine Aurore, Amorim

Emma Neves, Almeida

Margarida Afonso, Barata

Eveline Sergiu, Spac

Alice Mendes, Veloso

Maria Freitas, Teives

Catarina Sousa, Barreto

Série 4 de 6

O~NOOTA~WNEPE

Maria Chenrim, Raimundo
Madalena Marques, Martins

Elisa Martins, Pescada
Beatriz Julio, Correia

Jade Duarte, Bexigas

Rita Balsa, Alves
Ines Miguel, Bastos

Margarida Sanches, Correia

Esc

INF B
INF B
INF B
INF B
INF B

INF B
INF B
INF B
INF A
INF B
INF B
INF B
INF B

INF B
INF B
INF B
INF A
INF B
INF A
INF B
INF B

INF A
INF B
INF A
INF A
INF A
INF A
INF B
INF A

Licenca

214392
219538
216871
216878
221995

219670
215563
217022
215659
213000
219690
218634
215357

219560
216527
217222
216275
217243
221721
219688
220613

218453
217510
217562
214808
215053
213504
219686
223458

Clube

FC Ferreiras/AlgarExperience

Uniao Piedense

Louletano / Loule Aqui e Agora

Fisica Torres Vedras
Os Belenenses

Palmela Desporto

Clube Desportivo Agua de Pau

Ba Leiria
Benfica

Clube Desportivo Sao Roque

Sporting
Adrcimm

Clube Desportivo Agua de Pau

Litoral Alentejano
ACSintra

Natacao de Lagos
Adrcimm

Palmela Desporto
Uniao Piedense
Sporting

Sporting

Sporting

Uniao Piedense
Clube Natacao Olhao
CNLeiria - VOID
Sporting

BUZIOS - Coruche
Sporting

Alges

Tp inscri¢éo

2:36.55 25m
2:35.71 25m
2:33.78 25m
2:35.03 25m
2:35.85 25m

2:32.27 25m
2:31.91 25m
2:31.57 25m
2:30.55 25m
2:33.46 50m
2:31.62 25m
2:32.08 25m
2:32.51 25m

2:29.66 25m
2:29.52 25m
2:29.24 25m
2:30.12 50m
2:28.98 25m
2:29.25 25m
2:29.54 25m
2:30.48 25m

2:27.03 25m
2:26.55 25m
2:25.98 25m
2:25.92 25m
2:25.95 25m
2:26.25 25m
2:29.15 50m
2:27.49 25m
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Prova 26, Femin., 200m Livres

Série 5de 6
1 Leonor Telo, Aniceto INFB 217739 Naval Do Funchal 2:25.43 25m
2 Ines Martins, Silva INFB 219687 Sporting 2:27.36 50m __ :
3 Carlota Velada, Pereira INFA 150822 Sporting 2:24.19 25m
4 Joana Ferreira, Espada INFB 214624 AONDA 2:22.29 25m .
5 Rita Gomes, Valentim INFA 212796 Torres Novas 22391 25m .
6 Maria Luisa, Castillo INFB 222200 Nautico Marinha Grande 2:24.48 25m
7 Beatriz Simao, Brito INFB 222009 Sporting 2:25.07 26m __ :
8 Leonor Melo, Lopes INFA 217426 Portinado 2:25.43 25m
Série 6 de 6
1 Eva Maria, Passos INFB 219066 RIA Aqua Tavira 2:21.85 25m _
2 Rita Maria, Loura INFA 213759 RIA Aqua Tavira 2:18.13 256m .
3 Maria Ines, Monjardino INFA 216276 Adrcimm 2:1750 25m .
4 Maria Ines, Nunes INFA 216815 Sporting 2:10.83 26m .
5 Matilde Casimiro, Bibi INFA 219457 BUZIOS - Coruche 2:18.86 50m __ :
6 Bruna Filipa, Borralho INFA 216451 Lagoa Academico Clube 2:17.86 26m ;.
7 Maria Ines, Antunes INFA 216086 Benfica 2:21.58 26m .
8 Matilde Pires, Guerra INFA 216899 Adrcimm 2:21.98 256m .
Prova 27 Masc., 100m Livres Infantis
22/02/2026 - 16:20 Startlist
Rec Nac Open 46.55 Diogo Matos, Ribeiro SLB Tomar 2024
Rec Nac INF A 54.35 Diogo Matos, Ribeiro cuc S. Anténio Cavaleiros 2018
Rec Nac INF B 56.82 Rodolfo Junior, Alecrim ADBA Leiria 2023

Infantil B INF B 50m: 1:09.70 - 25m: 1:07.25 / Infantil A INF A 50m: 1:05.47 - 25m: 1:03.18

Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 5
3 Afonso Antunes, Fiuza INFB 218635 Adrcimm 1:11.11 25m .
4 Francisco Pinto, Mascarenhas INFB 214883 Fundacao Salesianos 1.07.77 25m __ .
5 Ricardo Filipe, Martinho INFB 223104 Uniao Piedense 1.08.18 25m _ .
Série 2de 5
1 Gustavo Gomes, Neves INFB 221534 Uniao Piedense 1:07.53 25m __ .
2 Francisco Tomas, Antunes INFB 213204 Juventude Atlantico Clube 1:06.84 25m .
3 Vasco Afonso, Alves INFB 221866 Adrcimm 1:06.45 25m .
4 Pedro Torrinha, Monteiro INFB 220796 Clube Natacao Olhao 1:06.12 25m _ .
5 Gustavo Costa, Cabrita INFB 223559 Naval Praia da Vitoria 1:06.29 25m _ .
6 Gustavo Luis, Correia INFB 217476 Naval da Horta 1:06.56 25m _ .
7 Gustavo Maria, Alves INFB 220986 Lagoa Academico Clube 1:07.18 25m __ .
8 Roman, Sokolov INFB 222013 Benfica 1.07.57 25m __ .
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Prova 27, Masc., 100m Livres
Série 3de 5
1 Lourenco Filipe, Gomes INFB 220201 Fisica Torres Vedras 1:05.97 25m __ .
2 Lourenco Fonseca, Duarte INFB 219420 Adrcimm 1:.04.46 25m _ .
3 Rafael Alexandre, Figueiredo INFA 217508 Uniao Piedense 1:05.03 50m __ :
4 Filiph Getmanskiy, Lopes INFA 219488 Clube Natacao Olhao 1:.02.67 25m __ .
5 Miguel Ganhao, Mota INFA 209425 Bombeiros de Ponta Delgada 1.02.76 25m __ .
6 Alessandro, Brito INFA 213737 Louletano/Loule Aquie Agora  1:.03.53 256m __ :
7 Duarte Ferreira, Placido INFB 213279 Louletano/Loule Aquie Agora  1:.0452 25m _ :
8 Davi Pietro, Silva INFB 225382 Benfica 1.06.06 25m _ .
Série 4de 5
1 Dinis Marta, Paulinho INFA 217898 Fundacao Salesianos 1:02.58 25m __ :
2 Bernardo Vieira, Barata INF A 214837 Juventude Atlantico Clube 1:.02.22 25m __ .
3 Gerard Vernich, Silva INFB 228062 Sporting 1:04.06 50m __ .
4 Clemente Fernandez, Mende INFA 218965 Nacional de Natacao 1:.01.55 25m _ .
5 Romeu Ferreira, Mimoso INFB 215655 Benfica 1:.01.56 25m __ .
6 Joao Pedro, Sousa INFA 212719 Clube Desportivo Nacional 1:.01.92 25m _ .
7 Tiago Joaquim, Fernandes INFA 216059 RIA Aqua Tavira 1.02.44 25m __ .
8 Vasco Messias, Pires INFA 222688 Sporting 1.04.76 50m __ .
Série 5de 5
1 Martim Piedade, Santos INFA 214817 Obidos Criativa 1:03.30 50m __ :
2 Diego Miguel, Mota INFA 217257 Adrcimm 1:00.79 25m __ .
3 Vasco Silvestre, Rocha INFA 214524 Nautico Marinha Grande 1:00.71 50m __ :
4 Joao Daniel, Santos INFA 214895 Alcobaca 58.11 50m __ :
5 Alejandro Calderon, Gonzalez INF A 225305 Louletano/Loule Aqui e Agora 58.44 25m _ :
6 Guilherme Pereira, Sousa INFA 217639 Fisica Torres Vedras 1:00.49 25m _ .
7 Pedro Pontes, Prior INFA 216516 Laranjeiro 1:00.94 25m _ .
8 Francisco Grave, Reis INFA 214570 Rio Maior 1:.01.51 25m __ .
Prova 28 Femin., 100m Brugos Infantis
22/02/2026 - 16:30 Startlist
Rec Nac Open 1:06.41 Ana Pinho, Rodrigues SCB Leiria (POL) 2025
Rec Nac INF A 1:11.76 Diana Duarte, Gomes ABVE Reboleira 2003
Rec Nac INF B 1:13.43 Raquel Gomes, Pereira SANL Abrantes 2013
Infantil B INF B 50m: 1:36.13 - 25m: 1:33.13 / Infantil A INF A 50m: 1:32.31 - 25m: 1:29.43
Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 6
1 Laura Carrasquinho, Cevadinha INFB 224953 FC Ferreiras/AlgarExperience 1:33.03 25m __ .
2 Gabriela Maria, Fernandes INFB 219718 Clube Natagdo e Triatlo Lisboa  1:32.78 25m _ :
3 Francisca Vieira, Silva INFB 219925 Nucleo de Pombal 1:32.38 25m .
4 Mercedes Beirao, Valente INFB 216128 AN Albicastrense 1:32.00 25m __ .
5 Matilde Sofia, Castanheira INFB 220604 Gesloures 1:32.18 25m .
6 Ines Jeronimo, Barros INFB 219538 Uniao Piedense 1:3252 25m .
7 Catarina Luz, Pischel INFB 220793 Clube Natacao Olhao 1:32.99 25m .
8 Dunia Cano, Baqgali INFB 225276 Louletano/Loule Aquie Agora  1:33.38 25m __ :

Splash Meet Manager, 11.83565

0c1a630 g
& e,

L \e

Registered to Associagéo de Natagao do Interior Centro

anl

auseciogdo de nalogde
Ge iboa

N/

18/02/2026 14:39 - P4gina 28

S WA

ANM ALENTEJO



AL pr——y @
Qnic ~Pn PONTESSOR
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Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Prova 28, Femin., 100m Brugos

Série 2de 6
1 Maria Clara, Temtem INFB 213379 Clube Desportivo Nacional 1:31.50 25m _ .
2 Diana Miguel, Oliveira INFB 224385 Louletano/Loule Aquie Agora  1:31.43 25m _ :
3 Maria Nunes, Roque INFB 217904 Benfica 1:31.00 25m __ .
4 Laura Ferreira, Panao INFB 221063 Portinado 1:30.12 25m _ .
5 Maria Amelia, Torres INFB 216411 Viver Santarem 1:30.90 25m _ .
6 Emilia Frade, Lanca INFB 226043 Gesloures 1:31.29 25m _ .
7 Daniela Dias, Rodrigues INFB 217531 Natacao Guarda 1:31.49 25m _ .
8 Mariana Santos, Valentim INFB 219386 Pimpoes/Cimai 1:31.67 25m __ .
Série 3de 6
1 Beatriz Matos, Rosa INFB 219369 Lagoa Academico Clube 1:29.81 25m _ :
2 Margarida Madeira, Pires INFA 218976 Rio Maior 1:29.60 25m _ .
3 Ines Rosa, Costa INFA 213091 Naval da Horta 1:29.18 25m .
4 Alicia Lopes, Deep INFA 217548 BUZIOS - Coruche 1:27.99 25m .
5 Guiomar Dionisio, Carreira INFA 222892 Pimpoes/Cimai 1:31.58 50m __ :
6 Matilde Abelho, Vaz INFA 217627 CLAC-Entroncamento 1:29.29 25m .
7 Madalena D'Eca, Bispo INFB 216878 Fisica Torres Vedras 1:29.77 25m .
8 Carminho Jose, Lopes INFB 215469 Benedita Sport Club Natacédo 1:29.93 25m .
Série 4de 6
1 Clara Damasceno, Reis INFB 151289 Sporting 1:27.23 25m __ :
2 Carlota Velada, Pereira INFA 150822 Sporting 1:29.63 50m _ :
3 Catarina Sousa, Barreto INFB 220613 Sporting 1:27.00 25m __ .
4 Rita Alexandra, Ribeiro INFA 215007 Alges 1:26.16 25m _ .
5 Bianca Cori, Rodrigues INFA 214583 Portinado 1:26.66 25m _ .
6 Laura Conde, Correia INFB 215517 Torres Novas 1:29.50 50m __ .
7 Maria Ines, Correia INFB 223040 Adrcimm 1:27.20 25m __ .
8 Mariana Vale, Serrao INFB 220093 Palmela Desporto 1:2752 25m .
Série 5de 6
1 Jade Duarte, Bexigas INFA 215053 Sporting 1:2595 25m _ @
2 Myra Adele, Nylander INFA 219064 RIA Agqua Tavira 1:2391 25m _ .
3 Maria Margarida, Furtado INFA 227328 Sporting 1:23.85 25m __ .
4 Mafalda Varela, Bernardino INFA 216727 Alcobaca 1:2357 25m __ .
5 Maria Clara, Goncalves INFA 218950 Ceo Liceu 1:23.70 25m __ :
6 Luiza Marchette, Maia INFB 221244 Louletano/Loule Aqui e Agora  1:23.87 256m __ :
7 Vera Jose, Ojkic INFA 215311 Naval Do Funchal 1:24.73 25m _ :
8 Leonor Pinto, Rosario INFB 219548 Nautico Marinha Grande 1:26.08 25m _ .
Série 6 de 6
1 Margarida Silva, Quintal INFA 213374 Juventude Atlantico Clube 1:23.28 25m _
2 Lara Gil, Damasceno INFB 215351 Clube Desportivo Agua de Pau 1:22.66 25m _ :
3 Barbara Mar, Ferreira INFA 222128 RIA Aqua Tavira 1:21.11 25m _
4 Maria Franco, Ferro INFA 212641 Naval Do Funchal 1:18.05 25m __ .
5 Matilde Figueiredo, Mourato INFA 214784 Sporting 1:22.74 50m __ :
6 Ines Alexandra, Mariano INFA 216532 Adrcimm 1:23.77 50m __ .
7 Petra Rodrigues, Duarte INFA 212249 Clube Natacao Olhao 1:22.84 25m _ :
8 Ines Martins, Silva INFB 219687 Sporting 1:2349 25m _ .
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

16:45 Cerimdnia protocolar N°. 26. Femin., 200m Livres
16:50 Cerimonia protocolar N°. 27. Masc., 100m Livres
16:55 Cerimodnia protocolar N°. 28. Femin., 100m Brugos

Prova 29 Masc., 200m Mariposa Infantis
22/02/2026 - 17:00 Startlist
Rec Nac Open 1:53.39 Diogo Filipe, Carvalho POR Istambul (TUR) 2009
Rec Nac INF A 2:12.42 Tomas Miguel, Freitas CDN Funchal 2004
Rec Nac INF B 2:19.18 Andre Vilas, Ruivo DNMG Nazaré 2013

Infantil B INF B 50m: 2:50.76 - 25m: 2:46.29 / Infantil A INF A 50m: 2:40.41 - 25m: 2:36.22

Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo

Série1de 1

4 Alejandro Calderon, Gonzalez INFA 225305 Louletano/Loule Aquie Agora  2:20.33 256m _ :

5 Joao Pedro, Veiga INFB 221875 Benfica 2:38.77 256m .
Prova 30 Femin., 100m Mariposa Infantis
22/02/2026 - 17:00 Startlist
Rec Nac Open 57.93 Mariana Pacheco, Cunha CE Leiria 2025
Rec Nac INF A 1:02.36 Mariana Pacheco, Cunha CFP Felgueiras 2018
Rec Nac INF B 1:02.30 Carolina Miranda, Fernandes CGA Felgueiras 2018

Infantil B INF B 50m: 1:22.54 - 25m: 1:21.46 / Infantil A INF A 50m: 1:19.27 - 25m: 1:18.23

Pista Nome Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1de 4
3 Leonor Pinto, Rosario INFB 219548 Nautico Marinha Grande 1:21.33 25m _ .
4 Maria Leal, Alves INFB 214896 Alcobaca 1:20.24 25m _ .
5 Maria Paco, Amaro INFB 222336 Benfica 1:20.67 25m __ .
Série 2de 4
1 Maria Nunes, Roque INFB 217904 Benfica 1:19.46 25m _ .
2 Beatriz Salvador, Pocinho INFB 220595 Sporting 1:18.74 25m __ .
3 Eveline Sergiu, Spac INFB 217243 Palmela Desporto 1:16.92 25m _ .
4 Carminho Traquina, Andre INFA 214894 Alcobaca 1:16.79 25m __ .
5 Maria Margarida, Furtado INFA 227328 Sporting 1:16.91 25m _ :
6 Sarah Camila, Machado INFA 219983 Naval Do Funchal 1:17.44 25m _ :
7 Rita Saldanha, Martins INFB 218634 Adrcimm 1:19.12 25m .
Série 3de 4
1 Laura Beatriz, Piteira INFA 213275 Clube Natacao Olhao 1:1566 25m _ @
2 Maria Brito, Palma INFA 212846 Zona Azul 1:1555 25m _ .
3 Rita Gomes, Valentim INFA 212796 Torres Novas 1:13.94 25m _ .
4 |sabella Andrea, Carvalho INFA 216362 Adrcimm 1:1387 25m __ :
5 Ines Alexandra, Mariano INFA 216532 Adrcimm 1:13.88 25m _ .
6 Rita Maria, Rosa INFA 214847 Alges 1:13.98 25m _ .
7 Telma Filipa, Magalhaes INFA 215330 Fisica Torres Vedras 1:15.60 25m __ .
8 Maria Clara, Goncalves INFA 218950 Ceo Liceu 1:16.41 25m __ :
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~Pn Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
Prova 30, Femin., 100m Mariposa
Série 4de 4
1 Luiza Marchette, Maia INFB 221244 Louletano/Loule Aquie Agora  1:13.07 25m __ :
2 lonelia Cristiana, Filat INFA 214584 Portinado 1:15.99 50m _ .
3 Sofia Dias, Ferreira INFA 215456 Palmela Desporto 1:14.28 50m __ .
4 Mariana Canarias, Jesus INFA 213801 Lagoa Academico Clube 1:11.15 50m _ .
5 Laura Krempel, Varela INFA 210787 Pimpoes/Cimai 1:13.94 50m __ .
6 Maria Freitas, Teives INFB 219688 Sporting 1:12.15 25m .
7 Teresa Vale, Carvalho INFB 219691 Sporting 1:12.80 25m _ .
8 Sara Marques, Madeira INFA 217693 Louletano/Loule Aquie Agora  1:13.40 25m _ :
17:10 Ceriménia protocolar N°. 29. Masc., 200m Mariposa
17:15 Cerimoénia protocolar N°. 30. Femin., 100m Mariposa
Prova 31 Masc., 4 x 100m Estilos Infantis
22/02/2026 - 17:20 Startlist
Rec Nac Open 3:33.03 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 2022
Rec Nac INF 4:12.48 Sporting Clube de Portugal SCP Tomar 2016
Rec Nac INF B 4:35.54 Grupo Desp. Natacao V. N. Famalicao GDNVNF  Porto 2013
Infantil B INF B 50m: 5:18.96 - 25m: 4:55.65
Pista Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1de 1
4 Benfica 1 INF B Benfica 4:48.40 256m
Prova 32 Femin., 4 x 100m Livres Infantis
22/02/2026 - 17:25 Startlist
Rec Nac Open 3:42.27 Sporting Clube de Portugal SCP Quarteira 2025
Rec Nac INF A 4:05.21 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Estarreja 2019
Rec Nac INF 4:05.21 tempo limite 1800
Rec Nac INF B 4:13.11 Clube dos Galitos / Bresimar CGA Felgueiras 2018
Infantil B INF B 50m: 5:11.40 - 25m: 4:56.94 / Infantil A INF A 50m: 4:59.04 - 25m: 4:45.16
Pista Esc Licenca  Clube Tp inscri¢éo
Série 1 de 2
2 Adrcimm 2 INF B Adrcimm 4:55.01 256m _ :
EXH 3 Lagoa Academico Clube 1 INF A Lagoa Academico Clube 4:41.40 25m
4 Alges 1 INF A Alges 4:39.89 26m
5 Louletano / Loule Aqui e Agora 1 INF B Louletano / Loule Aqui e Agora  4:40.48 25m .
6 Clube Desportivo Aguade Paul INFB Clube Desportivo Agua de Pau 4:48.65 256m
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

---------------------------

Prova 32, Femin., 4 x 100m Livres

Série 2 de 2

1 Clube Natacao Olhédo INF A INF A Clube Natacao Olhao 4:35.03 25m .
2 Portinado 1 INF A Portinado 4:31.81 25m .
3 Sporting 1 INF A Sporting 4:2433 25m .
4 Adrcimm 1 INF A Adrcimm 4:2349 25m .
5 Sporting 1 INF B Sporting 4:2382 25m .
6 Pimpoes/Cimai 1 INF A Pimpoes/Cimai 4:30.19 25m .
7 Naval Do Funchal 1 INF A Naval Do Funchal 4:33.24 25m .
8 RIA Aqua Tavira 1 INF A RIA Aqua Tavira 4:37.93 25m

17:35 Cerimonia protocolar N°. 31. Masc., 4 x 100m Estilos
17:40 Cerimonia protocolar N°. 32. Femin., 4 x 100m Livres
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Estatistica de inscri¢coes Todas as provas
Clube Codigo Regido Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total

POR - Portugal

Acr Zona Azul ACRZA ANALEN 1 2 3 1 5 6 - - -
Atletico Clube Montemor-o-Novo ACMN ANALEN - 1 1 - 1 1 - - -
Litoral Alentejano CNLA ANALEN - 1 1 - 5 5 - - -
Clube Natacao de Beja CNBE ANALEN - 1 1 - 1 1 - - -
GSC Grandola Sports club GSC ANALEN - 1 1 - 1 1 - - -
Ndco NDCO ANALEN - 2 2 - 4 4 - - -
Aquatico Clube de Silves ACS ANALG - 1 1 - 2 2 - - -
Clube de Natacao de Lagos CNLGOS ANALG 1 2 3 2 8 10 - - -
Clube Natacao Olhao CNOL ANALG 4 7 11 15 20 35 - 2 2
Futebol Clube de Ferreiras FCF ANALG - 2 2 - 10 10 - - -
Lagoa Academico Clube LAGAC ANALG 1 6 7 5 21 26 - 2 2
Louletano Desportos Clube LDC ANALG 4 7 11 14 25 39 - 3 3
Portinado PORTIN  ANALG 3 6 9 8 30 38 - 2 2
RIA - Aqua Clube Tavira RIAACT ANALG 1 6 7 4 20 24 - 3 3
Ba Leiria / Sk Coffee ADBA ANDL - 3 3 - 7 7 - - -
Benedita Sport Club Natagéo BSCN ANDL 1 1 2 4 3 7 - - -
Clube de Natacao de Alcobaca CNAL ANDL 1 4 5 5 13 18 - - -
Clube Nautico de Leiria - VOID CNL ANDL - 3 3 - 7 7 - - -
Clube Naval da Nazaré CNNZz ANDL - 1 1 - 2 2 - - -
Clube Naval de Peniche CNPE ANDL 1 - 1 5 - 5 - - -
Nautico Marinha Grande DNMG ANDL 3 2 5 9 10 19 - - -
Industrial Desportivo Vieirense IDV ANDL 1 2 3 1 4 5 - - -
Nucleo Desporto Amador de Pombal NDAP ANDL 1 2 3 3 9 12 - - -
Obidos Criativa, EEM oC ANDL 1 2 3 2 4 6 - - -
Pimpoes/Cimai PIMP ANDL - 8 8 - 17 17 - 3 3
BUZIOS - Coruche BUZIOS ANDS - 3 3 - 14 14 - - -
Clube de Natacao de Torres Novas CNTN ANDS 1 3 4 1 12 13 - - -
Clube Lazer Aventura e Competicao CLAC ANDS - 1 1 - 1 1 - - -
Clube Natacao de Rio Maior CNRM ANDS 1 1 2 2 2 4 - - -
Viver Santarem VS ANDS 1 1 5 5 - - -
AN Albicastrense ANAR ANIC - 2 2 - 4 4 - - -
CCD Pess. Camara Munic. da Serta CCDSERTAANIC - 3 3 - 4 4 - - -
Clube de Natacao da Guarda CNG ANIC - 1 1 - 1 1 - - -
Clube Elvense de Natacao CEN ANIC - 1 1 - 1 1 - - -
Adrcimm ADRCIMM ANL 8 10 18 21 35 56 2 6 8
Fisica Torres Vedras AEFDTV  ANL 3 3 6 11 14 25 - - -
AONDA AONDA ANL 1 1 2 1 5 6 - - -
Atlético Clube de Sintra ACSINTRA ANL - 2 2 - 9 9 - - -
Laranjeiro CIRL ANL 1 1 2 5 2 7 - - -
Clube de Natacéo e Triatlo de LisboaCNATRIL ANL - 2 2 - 2 2 - - -
Clube Futebol Os Belenenses CFB ANL 1 2 3 3 10 13 - - -
Clube Nacional de Natacao CNN ANL 3 - 3 6 - 6 - - -
Clube Naval Setubalense CNS ANL - 2 2 - 2 2 - - -
Fundacao Salesianos FS ANL 2 1 3 7 1 8 - - -
Gesloures GESL ANL - 2 2 - 9 9 - - -
Palmela Desporto, E.M. PDEM ANL - 6 6 - 25 25 - - -
Soc.Filarménica Unido A. Piedense SFUAP ANL 5 3 8 16 13 29 1 - 1
Sport Alges e Dafundo SAD ANL - 4 4 - 11 11 - 2 2
Sport Lisboa e Benfica SLB ANL 6 4 10 25 19 44 2 - 2
Sporting Clube de Portugal SCP ANL 5 17 22 12 81 93 6 6
Clube Desportivo Nacional CDN ANMAD 3 2 5 7 5 12 - - -
Clube Desportivo Sao Roque CDSR ANMAD - 1 1 - 3 3 - - -
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Clube Cadigo Regiéo Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total
Clube Escola O Liceu CEOL ANMAD - 3 3 - 7 7 - - -
Clube Naval Do Funchal CNF ANMAD - 7 7 - 23 23 - 2 2
Juventude Atlantico Clube JACL ANMAD 2 1 3 6 5 11 - - -
Bombeiros de Ponta Delgada CAFBPD ANRA 1 1 2 2 5 7 - - -
Clube Desportivo Agua de Pau CDEAP ANRA - 4 4 - 16 16 - 3 3
Clube Naval da Horta CNH ANRA 1 2 3 2 3 5 - - -
Clube Naval Praia da Vitoria CNPV ANRA 2 1 3 6 1 7 - - -
Numero total de 59 Clubes POR 70 171 241 211 579 790 5 34 39
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul

Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026
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Horario da Sesséao N°. 1 - 12 Jornada - 12 Sesséao

20/02/2026 - 16:00

Aquecimento: 14:00 até 15:45

16:00
16:20
16:35
16:55
17:00
17:15
17:20
17:25
17:30
17:35
17:40
17:45
17:50
18:15
18:25
18:30

18:35

Horario da Sesséo N°. 2 - 22 Jornada - 12 Sesséo

400m Estilos
400m Estilos
100m Costas
100m Costas
50m Livres
50m Livres
400m Estilos
400m Estilos
100m Costas
100m Costas
50m Livres
50m Livres
4 x 200m Livres
4 x 200m Livres
4 x 200m Livres
4 x 200m Livres

NoNoOgrWNEPEOOA®NE

©

Final da sessao

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Reunido de Delegados: 15:00

Tempo Final INF
Tempo Final INF
Tempo Final INF
Tempo Final INF
Tempo Final INF
Tempo Final INF

Cerimdnia protocolar
Cerimonia protocolar
Cerimdnia protocolar
Cerimdnia protocolar
Cerimonia protocolar
Cerimonia protocolar
Tempo Final INF
Tempo Final INF
Cerimdnia protocolar
Cerimdnia protocolar

Duracéo total

Reunido de Arbitragem: 15:00

0:20
0:15
0:20
0:05
0:15
0:05
0:05
0:05
0:05
0:05
0:05
0:05
0:25
0:10
0:05
0:05

2:35

3 Séries 24
2 Séries 9
7 Séries 52
2 Séries 14
12 Séries 90
4 Séries 28
2 Séries 9
1 Série 2

21/02/2026 - 9:00

Aquecimento: 7:00 até 8:45

9:00

9:25

9:40
10:05
10:10
10:15
10:20
10:30
11:00
11:05

11:10

Horéario da Sessédo N°. 3 - 22 Jornada - 22 Sesséao

9. 800m Livres
10. 400m Livres
11. 200m Brugos

9. 800m Livres
10. 400m Livres
11. 200m Brugos
12. 200m Costas
13. 200m Estilos
12. 200m Costas
13. 200m Estilos

Final da sesséao

Femin.

Masc.

Femin.
Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Reunido de Delegados: 8:00

Tempo Final INF
Tempo Final INF
Tempo Final INF

Cerimonia protocolar
Cerimdnia protocolar
Cerimdnia protocolar
Tempo Final INF
Tempo Final INF
Cerimdnia protocolar
Cerimdnia protocolar

Duragéo total

Reunido de Arbitragem: 8:00

0:25
0:15
0:25
0:05
0:05
0:05
0:10
0:30
0:05
0:05

2:10

2 Séries 14
3 Séries 19
6 Séries 41
2 Séries 12
9 Séries 67

21/02/2026 - 16:00

Aquecimento: 14:00 até 15:45

16:00
16:15
16:30
16:35
16:40
16:45
16:50
17:00
17:00
17:05
17:10
17:25
17:30
17:35

17:40

14. 200m Livres
15. 100m Livres
16. 100m Brucos
14. 200m Livres
15. 100m Livres
16. 100m Brugos
17. 200m Mariposa
18. 100m Mariposa
17. 200m Mariposa
18. 100m Mariposa
19. 4 x 100m Estilos
20. 4 x100m Livres
19. 4 x100m Estilos
20. 4 x 100m Livres

Final da sessao

Masc.

Femin.

Masc.
Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Femin.

Masc.

Reunido de Delegados: 15:00

Tempo Final INF
Tempo Final INF
Tempo Final INF

Cerimdnia protocolar
Cerimonia protocolar
Cerimdnia protocolar
Tempo Final INF
Tempo Final INF
Cerimdnia protocolar
Cerimdnia protocolar
Tempo Final INF
Tempo Final INF
Cerimdnia protocolar
Cerimonia protocolar

Duracéo total

Reuniao de Arbitragem: 15:00

0:15
0:15
0:05
0:05
0:05
0:05
0:10

0:05
0:05
0:15
0:05
0:05
0:05

1:40

4 Séries 26
10 Séries 80
2 Séries 13
2 Séries 11
1 Série 7

2 Séries 12
1 Série 2
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Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul
Ponte de Sor, 20 a 22 de Fevereiro de 2026

Horério da Sesséo N°. 4 - 32 Jornada - 12 Sesséo 22/02/2026 - 9:00

Aquecimento: 7:00 até 8:45 Reunido de Delegados: 8:00 Reunido de Arbitragem: 8:00
9:00 21. 1500m Livres Masc. Tempo Final INF 0:40 2 Séries 15
9:40 22. 400m Livres Femin. Tempo Final INF 0:25 4 Séries 29

10:05 23. 200m Brucgos Masc. Tempo Final INF 0:10 2 Séries 13

10:15 21. 1500m Livres Masc. Cerimdnia protocolar 0:05

10:20 22. 400m Livres Femin. Cerimonia protocolar 0:05

10:25 23. 200m Brucgos Masc. Cerimonia protocolar 0:05

10:30 24, 200m Costas Femin. Tempo Final INF 0:30 7 Séries 52

11:00 25. 200m Estilos Masc. Tempo Final INF 0:10 3 Séries 18

11:10 24. 200m Costas Femin. Cerimdnia protocolar 0:05

11:15  25. 200m Estilos Masc. Cerimdnia protocolar 0:05

11:20 Final da sesséo Duracéo total 2:20

Horério da Sesséo N°. 5 - 32 Jornada - 22 Sesséo 22/02/2026 - 16:00

Aquecimento: 14:00 até 15:45 Reunido de Delegados: 15:00 Reunido de Arbitragem: 15:00

16:00 26. 200m Livres Femin. Tempo Final INF 0:20 6 Séries 45

16:20 27. 100m Livres Masc. Tempo Final INF 0:10 5 Séries 35

16:30 28. 100m Brugos Femin. Tempo Final INF 0:15 6 Séries 48

16:45  26. 200m Livres Femin. Cerimdnia protocolar 0:05

16:50 27. 100m Livres Masc. Cerimdnia protocolar 0:05

16:55  28. 100m Brucos Femin. Cerimdnia protocolar 0:05

17:00 29. 200m Mariposa Masc. Tempo Final INF 1 Série 2

17:00 30. 100m Mariposa Femin. Tempo Final INF 0:10 4 Séries 26

17:10  29. 200m Mariposa Masc. Cerimdnia protocolar 0:05

17:15  30. 100m Mariposa Femin. Cerimonia protocolar 0:05

17:20 31. 4 x 100m Estilos Masc. Tempo Final INF 0:05 1 Série 1

17:25 32. 4 x 100m Livres Femin. Tempo Final INF 0:10 2 Séries 13

17:35 31. 4 x 100m Estilos Masc. Cerimonia protocolar 0:05

17:40 32. 4 x100m Livres Femin. Cerimonia protocolar 0:05

17:45 Final da sesséo Duracéo total 1:45
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