HORARIO:

1.A SESSAO (SABADO DE MANHA): 09H15
2.8 SESSAO (SABADO DE TARDE): 16H30

‘ CATEGORIAS:
CADETES A E CADETES B
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Estatistica de inscri¢cdes

Todas as provas

Clube Cédigo Pais Atletas Individuais Estafetas
Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total Masc. Femin. Total
POR - Portugal
Associacao Desportiva da Camacha ADC POR 2 2 4 3 2 5 1 - 1
Clube Desportivo Nacional CDN POR 8 7 15 32 28 60 4 2 6
Recreativo Santanense CDRS POR 1 2 3 1 2 3 - -
Clube Desportivo Sao Roque CDSR POR 4 3 7 11 10 21 - - -
Clube Escola O Liceu CEOL POR 4 7 11 16 28 44 2 4 6
Clube Naval do Funchal CNF POR 9 13 22 36 47 83 5 5 10
late Clube Santa Cruz ICSC POR 4 2 6 5 2 7 - - -
Juventude Atlantico Clube JACL POR 5 8 13 20 28 48 3 2 5
Ludens Clube de Machico LCM POR 3 1 4 6 2 8 - -
Numero total de 9 Clubes POR 40 45 85 130 149 279 15 13 28
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Funchal, 9 de dezembro de 2023 o
Horério da Sessao N°. 1 - Sabado de Manha 09/12/2023 - 9:15
Aquecimento: 7:45 até 9:00 Reunido de Delegados: 8:45 Reunido de Arbitragem: 8:55

Periodo de aquecimento de 1h15 minutos.

OBSERVACOES

1. Devido aos tempos de inscri¢cdo nao oficiais e ha pouca experiéncia dos nadadores, o "Horario Previsto" ndo é 100% fiavel;
2. A prova nimero 11 e a prova nimero 12, 4x25m livres masculinos e femininos, poderao ser juntas numa so serie;

3. Devido ao feriado de sexta-feita, 8 de dezembro, temos um nimero de nadadores reduzido. Apenas 85 participantes.

HORARIO PREVISTO:

9:15 1. 100m Mariposa Masc. Tempo Final Cad A 0:03 1 Série 6
9:18 2. 100m Mariposa Femin. Tempo Final Cad A 0:02 1 Série 5
9:20 3.50 Combinados (Mariposa/CostMasc. Tempo Final 8-16 0:05 2 Séries 15
9:25  4.50 Combinados (Mariposa/CostFemin. Tempo Final Cad B 0:06 3 Séries 24
9:31 5. 100m Costas Masc. Tempo Final Cad A 0:06 2 Séries 16
9:37 6. 100m Costas Femin. Tempo Final Cad A 0:06 2 Séries 12
9:43 7.50 Combinados (Brugos/Crol) Masc. Tempo Final 8-16 0:04 2 Séries 16
9:47 8.50 Combinados (Brugos/Crol) Femin. Tempo Final Cad B 0:09 4 Séries 25
9:56 9. 100m Brucos Masc. Tempo Final Cad A 0:05 2 Séries 15
10:01 10. 100m Brugos Femin. Tempo Final Cad A 0:06 2 Séries 11
10:07 Intervalo de 10 minutos 0:10
10:17 11. 4 x 25m Livres Masc. Tempo Final Cad B 0:03 1 Série 3
10:20 12. 4 x 25m Livres Femin. Tempo Final Cad B 0:03 1 Série 2
10:23 13. 4 x 50m Livres Masc. Tempo Final Cad A 0:04 1 Série 6
10:27 14. 4 x 50m Livres Femin. Tempo Final Cad A 0:06 1 Série 4
10:33 Final da sesséo Duracéo total 1:18
Horario da Sesséo N°. 2 - Sabado de Tarde 09/12/2023 - 16:30
Aquecimento: 15:00 até 16:15 Reunido de Delegados: 16:00 Reunido de Arbitragem: 16:10

Periodo de aquecimento de 1h15 minutos.

OBSERVACAO:
1. Entrega de prémios de participacao no final desta segunda sesséo, logo apos Ultima prova (estafetas).

HORARIO PREVISTO:

16:30 15. 200m Livres Masc. Tempo Final Cad A 0:08 2 Séries 16
16:38 16. 200m Livres Femin. Tempo Final Cad A 0:10 2 Séries 11
16:48 17. 100m Livres Masc. Tempo Final 8-16 0:10 3 Séries 18
16:58 18. 100m Livres Femin. Tempo Final Cad B 0:13 4 Séries 26
17:11 19. 100m Estilos Masc. Tempo Final Cad A 0:05 2 Séries 14
17:16 20. 100m Estilos Femin. Tempo Final Cad A 0:05 2 Séries 11
17:21 21.50 Combinados (Costas/BrugosMasc. Tempo Final 8-16 0:06 2 Séries 14
17:27 22.50 Combinados (Costas/BrugosFemin. Tempo Final CadB 0:07 3 Séries 24
17:34 Intervalo de 10 minutos 0:10

17:44 23. 4 x 50m Estilos Masc. Tempo Final Cad A 0:04 1 Série 3
17:48 24. 4 x 50m Estilos Femin. Tempo Final Cad A 0:06 1 Série 3
17:54 25. 4 x 25m Estilos Masc. Tempo Final Cad B 0:03 1 Série 3
17:57 26. 4 x 25m Estilos Femin. Tempo Final Cad B 0:03 1 Série 4
18:00 Entrega de Medalhas de Participagéo 0:15

18:15 Final da sesséo Duracéo total 1:45
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1 - Sdbado de Manha

09/12/2023 - 9:15

Prova 1 Masc., 100m Mariposa Cadetes A
09/12/2023 - 9:15 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticdo T. Inscricdo
Série 1 de 1, 9:15
2 GONCALVES, Matias Fernandes 2012 Desportivo Nacional 1:50.00
3 BARATA, Bernardo Vieira 2012 Juventude Atlantico 1:35.00
4 SOUSA, Joao Pedro 2012 Desportivo Nacional 1:30.00
5 BOITA, Francisco Ramalho 2012 Juventude Atlantico 1:35.00
6 VIEIRA, Dinis Manuel 2012 Desportivo Nacional 1:40.00
7 FERREIRA, Guilherme Nelson 2012 Desportivo Sao Roque 1:55.00
Prova 2 Femin., 100m Mariposa Cadetes A
09/12/2023 - 9:18 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticdo T. Inscricdo
Série 1 de 1, 9:18
2 VIEIRA, Madalena Rodrigues 2013 Desportivo Nacional 2:05.00
3 COSTA, Juliana Sofia 2012 Desportivo Nacional EXH 1:59.51
4 FARIA, Beatriz Cunha 2013 Desportivo Sao Roque 1:45.00
5 TEMTEM, Maria Clara 2013 Desportivo Nacional 1:55.00
6 GONCALVES, Maria Clara 2012 Escola O Liceu EXH 2:02.00
Prova 3 Masc., 50 Combinados (Mariposa/Costas) 8 - 16 anos
09/12/2023 - 9:20 + Extracompeticdo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série 1 de 2, 9:20
1 FREITAS, Guilherme Magalhaes 2014 Desportivo Sao Roque 1:45.00
2 VIEIRA, Lorenzo Miguel 2014 Juventude Atlantico 1:35.00
3 ALVES, Mateus Gabriel 2014 Escola O Liceu 1:30.00
4 BOTELHO, Pedro Fernandes 2014 Naval do Funchal 1:30.00
5 ABREU, Jose Vieira 2011 Naval do Funchal EXH 1:30.00
6 SEMJONOVS, Vladimirs 2014 Desportivo Nacional 1:30.00
7 CARDOSO, Santiago Goncalves 2012 Desportivo Sao Roque EXH 1:45.00
Série 2 de 2, 9:23
1 LEITAO, Pedro Benjamim 2014 Naval do Funchal 1:30.00
2 GONCALVES, Martim Figueiredo 2014 Naval do Funchal 1:00.00
3 MENDONCA, Jorge Lourenco 2013 Desportivo Nacional 55.00
4 ANTUNES, Francisco Tomas 2013 Juventude Atlantico 44.04
5 SOUSA, Pedro Henrique 2013 Desportivo Nacional 50.00
6 FREITAS, Rafael Gordon 2014 Escola O Liceu 55.00
7 RODRIGUES, Henrigque Miguel 2015 Escola O Liceu EXH 1:09.00
8 YASINSKYY, Bohdan 2009 Naval do Funchal EXH 1:30.00
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Prova 4 Femin., 50 Combinados (Mariposa/Costas) Cadetes B
09/12/2023 - 9:25 + Extracompeticao (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série 1 de 3, 9:25
1 SILVA, Lara Martins 2013 Desportivo Sao Roque EXH 1:40.00
2 ANES, Mafalda Freitas 2014 Naval do Funchal 1:30.00
3 RODRIGUES, Luna Fernandes 2012 Naval do Funchal EXH 1:30.00
4 LUIS, Maya Marques 2015 Naval do Funchal 1:30.00
5 ROMAO, Ana Catarina 2014 Juventude Atlantico 1:30.00
6 SILVA, Ana Maria 2015 Naval do Funchal 1:30.00
7 SZYMANSKA, Klara Gabriela 2015 Naval do Funchal 1:30.00
8 MIRANDA, Alice Quintal 2015 Juventude Atlantico 1:45.00
Série 2 de 3, 9:27
1 FREITAS, Ingrid Kirch 2014 Desportivo Nacional 1:20.00
2 OJKIC, Valentine 2015 Juventude Atlantico 1:20.00
3 RODRIGUES, Andreia Carolina 2014 Juventude Atlantico 1:20.00
4 VELOSA, Mila Marochkina 2013 Desportivo Nacional EXH 1:15.00
5 GREGORIO, Alice Meneses 2012 Escola O Liceu EXH 1:16.00
6 GOUVEIA, Sofia Isabel 2012 Juventude Atlantico EXH 1:20.00
7 BAPTISTA, Valeria Sofia 2014 Juventude Atlantico 1:20.00
8 SILVA, Eva Ponte 2014 Naval do Funchal 1:23.38
Série 3 de 3, 9:29
1 LOPES, Ines Soares 2014 Naval do Funchal 1:12.45
2 FERNANDES, Teresa Almeida 2014 Naval do Funchal 1:00.00
3 JESUS, Mariana Franca 2014 Naval do Funchal 56.77
4 SA, Margarida Fernandes 2014 Naval do Funchal 50.29
5 FERNANDES, Ema Vasconcelos 2014 Desportivo Nacional 55.00
6 PESTANA, Margarida Barros 2014 Desportivo Nacional 1:00.00
7 RODRIGUES, Madalena Freitas 2015 Escola O Liceu 1:08.00
8 SERRADO, Maria Ines 2014 Escola O Liceu 1:14.00
Prova 5 Masc., 100m Costas Cadetes A
09/12/2023 - 9:31 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série 1 de 2, 9:31
1 ABREU, Luis Henrique 2012 Ludens de Machico 2:00.00
2 GONCALVES, Tomas Dinis 2010 Desportiva da Camacha EXH 2:00.00
3 SARGO, Matias Avelino 2012 Ludens de Machico 2:00.00
4 MACEDO, Manuel Cruz 2012 Naval do Funchal 1:56.69
5 TEIXEIRA, Antonio Pedro 2012 Escola O Liceu 1:57.00
6 SALDANHA, Jose Tomas 2012 Ludens de Machico 2:00.00
7 PEREIRA, Artur Marques 2012 Desportiva da Camacha 2:00.00
8 PEREIRA, Caua Luiz 2012 Naval do Funchal 2:00.00
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Prova 5, Masc., 100m Costas

Série 2de 2,9:34

1 FERREIRA, Guilherme Nelson 2012 Desportivo Sao Roque 1:50.00
2 BOITA, Francisco Ramalho 2012 Juventude Atlantico 1:32.00
3 BARATA, Bernardo Vieira 2012 Juventude Atlantico 1:29.00
4 SILVA, Afonso Martins 2012 Naval do Funchal 1:20.98
5 ROMAO, Santiago Maio 2012 Juventude Atlantico 1:26.00
6 GOMES, Gustavo Daniel 2012 Desportivo Nacional 1:30.00
7 LUIS, Eduardo Valentim 2012 Naval do Funchal 1:45.00
8 NUNES, Anthony Caires 2012 Desportivo Nacional 1:50.00
Prova 6 Femin., 100m Costas Cadetes A
09/12/2023 - 9:37 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticado T. Inscri¢ao
Série 1 de 2, 9:37
3 SILVA, Madalena Franco 2013 Ludens de Machico 2:15.00
4 LUIS, Clara Abreu 2013 Escola O Liceu 2:06.00
5 ANDRADE, Nuria Gouveia 2013 Desportiva da Camacha 2:15.00
6 VIEIRA, Renata Biscoito 2011 Desportiva da Camacha EXH 2:15.00

Série 2 de 2, 9:141

1 COSTA, Juliana Sofia 2012 Desportivo Nacional EXH 2:00.00
2 PASQUALETTI, Larissa Sombra 2013 Escola O Liceu 1:57.00
3 ANICETO, Leonor Telo 2013 Naval do Funchal 1:50.00
4 FARIA, Beatriz Cunha 2013 Desportivo Sao Roque 1:47.16
5 BOITA, Constanca Ramalho 2013 Juventude Atlantico 1:48.57
6 GONCALVES, Maria Clara 2012 Escola O Liceu EXH 1:50.00
7 MACIEL, Constanca Maria 2013 Escola O Liceu 1:59.00
8 VIEIRA, Sara Rodrigues 2013 Naval do Funchal 2:00.29
Prova 7 Masc., 50 Combinados (Brugos/Crol) 8 - 16 anos
09/12/2023 - 9:43 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticdo T. Inscricdo
Série 1 de 2, 9:43
1 SEMJONOVS, Vladimirs 2014 Desportivo Nacional 1:30.00
2 ABREU, Jose Vieira 2011 Naval do Funchal EXH 1:30.00
3 YASINSKYY, Bohdan 2009 Naval do Funchal EXH 1:30.00
4 ALVES, Mateus Gabriel 2014 Escola O Liceu 1:18.00
5 VIEIRA, Lorenzo Miguel 2014 Juventude Atlantico 1:25.00
6 LEITAO, Pedro Benjamim 2014 Naval do Funchal 1:30.00
7 BOTELHO, Pedro Fernandes 2014 Naval do Funchal 1:30.00
8 NOBREGA, Tobias Florenca 2013 Desportivo Sao Roque 1:50.00
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Prova 7, Masc., 50 Combinados (Brugos/Crol)

Série 2 de 2, 9:46

1 FRANCA, Salvador Jose 2011 Recreativo Santanense EXH 1:15.00
2 MENDONCA, Jorge Lourenco 2013 Desportivo Nacional 1:05.00
3 SOUSA, Pedro Henrique 2013 Desportivo Nacional 55.00
4 ANTUNES, Francisco Tomas 2013 Juventude Atlantico 47.12
5 FREITAS, Rafael Gordon 2014 Escola O Liceu 52.00
6 GONCALVES, Martim Figueiredo 2014 Naval do Funchal 1:00.00
7 RODRIGUES, Henrique Miguel 2015 Escola O Liceu EXH 1:07.00
8 AUGUSTO, Francisco Xavier 2013 late Clube Santa Cruz 1:15.00
Prova 8 Femin., 50 Combinados (Brugos/Crol) Cadetes B
09/12/2023 - 9:47 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticado T. Inscri¢ao
Série 1 de 4, 9:47
3 ASCENCO, Laura Gouveia 2015 Desportivo Sao Roque 2:00.00
4 SZYMANSKA, Klara Gabriela 2015 Naval do Funchal 1:30.00
5 MIRANDA, Alice Quintal 2015 Juventude Atlantico 1:35.00
6 SILVA, Lara Martins 2013 Desportivo Sao Roque EXH 1:50.00
Série 2 de 4, 9:50
3 RODRIGUES, Luna Fernandes 2012 Naval do Funchal EXH 1:30.00
4 SILVA, Ana Maria 2015 Naval do Funchal 1:30.00
5 LUIS, Maya Marques 2015 Naval do Funchal 1:30.00
6 ANES, Mafalda Freitas 2014 Naval do Funchal 1:30.00
7 FREITAS, Ingrid Kirch 2014 Desportivo Nacional 1:30.00
Série 3 de 4, 9:52
1 VELOSA, Mila Marochkina 2013 Desportivo Nacional EXH 1:20.00
2 ROMAO, Ana Catarina 2014 Juventude Atlantico 1:18.00
3 BAPTISTA, Valeria Sofia 2014 Juventude Atlantico 1:15.00
4 SERRADO, Maria Ines 2014 Escola O Liceu 1:12.00
5 RODRIGUES, Madalena Freitas 2015 Escola O Liceu 1:13.00
6 LOPES, Ines Soares 2014 Naval do Funchal 1:15.00
7 GOUVEIA, Sofia Isabel 2012 Juventude Atlantico EXH 1:20.00
8 SILVA, Eva Ponte 2014 Naval do Funchal 1:27.50
Série 4 de 4, 9:54
1 PESTANA, Margarida Barros 2014 Desportivo Nacional 1:10.00
2 GREGORIO, Alice Meneses 2012 Escola O Liceu EXH 1:09.00
3 FERNANDES, Teresa Almeida 2014 Naval do Funchal 1:00.00
4 JESUS, Mariana Franca 2014 Naval do Funchal 55.63
5 SA, Margarida Fernandes 2014 Naval do Funchal 56.48
6 FERNANDES, Ema Vasconcelos 2014 Desportivo Nacional 1:05.00
7 OJKIC, Valentine 2015 Juventude Atlantico 1:10.00
8 RODRIGUES, Andreia Carolina 2014 Juventude Atlantico 1:10.00
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Prova 9 Masc., 100m Brugos Cadetes A
09/12/2023 - 9:56 + Extracompeticao (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo

Série 1 de 2, 9:56

1 SALDANHA, Jose Tomas 2012 Ludens de Machico 2:15.00

2 NUNES, Anthony Caires 2012 Desportivo Nacional 2:15.00

3 SARGO, Matias Avelino 2012 Ludens de Machico 2:15.00

4 PEREIRA, Caua Luiz 2012 Naval do Funchal 2:00.00

5 TEIXEIRA, Antonio Pedro 2012 Escola O Liceu 2:02.00

6 ABREU, Luis Henrique 2012 Ludens de Machico 2:15.00

7 PEREIRA, Artur Marques 2012 Desportiva da Camacha 2:15.00
Série 2 de 2, 9:59

1 GONCALVES, Matias Fernandes 2012 Desportivo Nacional 2:00.00

2 GOMES, Gustavo Daniel 2012 Desportivo Nacional 1:55.00

3 SOUSA, Joao Pedro 2012 Desportivo Nacional 1:45.00

4 SILVA, Afonso Martins 2012 Naval do Funchal 1:35.00

5 ROMAO, Santiago Maio 2012 Juventude Atlantico 1:43.81

6 LUIS, Eduardo Valentim 2012 Naval do Funchal 1:50.00

7 VIEIRA, Dinis Manuel 2012 Desportivo Nacional 1:55.00

8 MACEDO, Manuel Cruz 2012 Naval do Funchal 2:00.00
Prova 10 Femin., 1200m Brucos Cadetes A
09/12/2023 - 10:01 + Extracompeticéo (EXH) Startlist

Pista Nome Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo

Série 1 de 2, 10:01

2 GOUVEIA, Juliana Caires 2013 Recreativo Santanense 2:39.00

3 NIPO, Joana Caldeira 2013 Recreativo Santanense 2:22.00

4 MACIEL, Constanca Maria 2013 Escola O Liceu 2:18.00

5 VIEIRA, Sara Rodrigues 2013 Naval do Funchal 2:20.85

6 SILVA, Madalena Franco 2013 Ludens de Machico 2:30.00
Série 2 de 2, 10:04

2 LUIS, Clara Abreu 2013 Escola O Liceu 2:10.00

3 TEMTEM, Maria Clara 2013 Desportivo Nacional 2:05.00

4 BOITA, Constanca Ramalho 2013 Juventude Atlantico 1:53.29

5 ANICETO, Leonor Telo 2013 Naval do Funchal 2:00.00

6 VIEIRA, Madalena Rodrigues 2013 Desportivo Nacional 2:10.00

7 PASQUALETTI, Larissa Sombra 2013 Escola O Liceu 2:14.00

10:07 Intervalo de 10 minutos
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Funchal, 9 de dezembro de 2023
Prova 11 Masc., 4 x 25m Livres Cadete B, 10 e 11 anos
09/12/2023 - 10:17 + Extracompeticdo (EXH) | Junto com a prova 12. Startlist
Pista Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série 1de 1, 10:17
2 Desportivo Nacional 1 Desportivo Nacional EXH 2:00.00
3 Juventude Atlantico 7 Juventude Atlantico 2:00.00
4 Naval do Funchal 16 Naval do Funchal 2:00.00

Prova 12 Femin., 4 x 25m Livres Cadete B, 9 e 10 anos
09/12/2023 - 10:20 + Extracompeticdo (EXH) | Junto com a prova 11. Startlist
Pista Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série 1 de 1, 10:20
5 Naval do Funchal 14 Naval do Funchal 1:15.00
6 Naval do Funchal 15 Naval do Funchal 2:00.00

Prova 13 Masc., 4 x 50m Livres Cadete A, 12 anos
09/12/2023 - 10:23 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Ano Clube Extracompeticado T. Inscri¢ao
Série 1de 1, 10:23
2 Desportiva da Camacha 1 Desportiva da Camacha EXH 4:00.00
3 Juventude Atlantico 10 Juventude Atlantico 2:45.00
4 Desportivo Nacional 3 Desportivo Nacional 2:34.38
5 Naval do Funchal 12 Naval do Funchal 2:39.21
6 Naval do Funchal 13 Naval do Funchal 3:11.51
7 Escola O Liceu 2 Escola O Liceu EXH 4:06.00

Prova 14 Femin., 4 x 50m Livres Cadete A, 11 anos
09/12/2023 - 10:27 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Ano Clube Extracompeticado T. Inscricdo
Série 1 de 1, 10:27
3 Escola O Liceu 1 Escola O Liceu ExXH 3:48.00
4 Desportivo Nacional 4 Desportivo Nacional EXH 3:05.99
5 Juventude Atlantico 11 Juventude Atlantico 3:10.00
6 Escola O Liceu 3 Escola O Liceu EXH 4:53.50
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2 - Sabado de Tarde

09/12/2023 - 16:30

Prova 15 Masc., 200m Livres Cadetes A
09/12/2023 - 16:30 + Extracompeticdo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticdo T. Inscricdo
Série 1 de 2, 16:30
1 PEREIRA, Caua Luiz 2012 Naval do Funchal 4:00.00
2 MACEDO, Manuel Cruz 2012 Naval do Funchal 3:30.90
3 FERREIRA, Guilherme Nelson 2012 Desportivo Sao Roque 3:20.29
4 BOITA, Francisco Ramalho 2012 Juventude Atlantico 3:04.28
5 GONCALVES, Matias Fernandes 2012 Desportivo Nacional 3:15.00
6 LUIS, Eduardo Valentim 2012 Naval do Funchal 3:22.38
7 NUNES, Anthony Caires 2012 Desportivo Nacional 3:35.00
8 TEIXEIRA, Antonio Pedro 2012 Escola O Liceu 4:03.00
Série 2 de 2, 16:35
1 BARATA, Bernardo Vieira 2012 Juventude Atlantico 3:00.50
2 GOMES, Gustavo Daniel 2012 Desportivo Nacional 3:00.00
3 VIEIRA, Dinis Manuel 2012 Desportivo Nacional 3:00.00
4 SILVA, Afonso Martins 2012 Naval do Funchal 2:49.24
5 SOUSA, Joao Pedro 2012 Desportivo Nacional 2:56.99
6 SEGOVIA, Andre Isaac 2011 late Clube Santa Cruz EXH 3:00.00
7 ALVES, Rodrigo Tomas 2011 late Clube Santa Cruz EXH 3:00.00
8 ROMAO, Santiago Maio 2012 Juventude Atlantico 3:04.23
Prova 16 Femin., 200m Livres Cadetes A
09/12/2023 - 16:38 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticdo T. Inscricdo
Série 1 de 2, 16:38
2 LUIS, Clara Abreu 2013 Escola O Liceu 4:13.00
3 PASQUALETTI, Larissa Sombra 2013 Escola O Liceu 4:06.00
4 ANICETO, Leonor Telo 2013 Naval do Funchal 3:36.22
5 GONCALVES, Maria Clara 2012 Escola O Liceu EXH 3:52.00
6 MACIEL, Constanca Maria 2013 Escola O Liceu 4:10.00
Série 2 de 2, 16:43
2 COSTA, Juliana Sofia 2012 Desportivo Nacional EXH 3:33.41
3 BOITA, Constanca Ramalho 2013 Juventude Atlantico 3:28.47
4 FARIA, Beatriz Cunha 2013 Desportivo Sao Roque 3:16.29
5 TEMTEM, Maria Clara 2013 Desportivo Nacional 3:24.75
6 VIEIRA, Madalena Rodrigues 2013 Desportivo Nacional 3:30.00
7 VIEIRA, Sara Rodrigues 2013 Naval do Funchal 3:35.27
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~Pn Funchal, 9 de dezembro de 2023
Prova 17 Masc., 100m Livres 8 - 16 anos
09/12/2023 - 16:48 + Extracompeticao (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série 1 de 3, 16:48
2 FREITAS, Guilherme Magalhaes 2014 Desportivo Sao Roque 3:10.00
3 NOBREGA, Tobias Florenca 2013 Desportivo Sao Roque 3:00.00
4 LEITAO, Pedro Benjamim 2014 Naval do Funchal 2:50.00
5 CARDOSO, Santiago Goncalves 2012 Desportivo Sao Roque EXH 3:00.00
Série 2 de 3, 16:51
2 SEMJONOVS, Vladimirs 2014 Desportivo Nacional 2:35.00
3 BOTELHO, Pedro Fernandes 2014 Naval do Funchal 2:30.00
4 ALVES, Mateus Gabriel 2014 Escola O Liceu 2:23.00
5 ABREU, Jose Vieira 2011 Naval do Funchal EXH 2:30.00
6 YASINSKYY, Bohdan 2009 Naval do Funchal EXH 2:30.00
7 VIEIRA, Lorenzo Miguel 2014 Juventude Atlantico 2:35.00
Série 3 de 3, 16:55
1 AUGUSTO, Francisco Xavier 2013 late Clube Santa Cruz 2:15.00
2 FREITAS, Rafael Gordon 2014 Escola O Liceu 1:52.00
3 MENDONCA, Jorge Lourenco 2013 Desportivo Nacional 1:43.28
4 ANTUNES, Francisco Tomas 2013 Juventude Atlantico 1:27.82
5 SOUSA, Pedro Henrique 2013 Desportivo Nacional 1:36.54
6 GONCALVES, Martim Figueiredo 2014 Naval do Funchal 1:47.47
7 ASCENSAO, Jose Manuel 2012 late Clube Santa Cruz EXH 2:00.00
8 RODRIGUES, Henrique Miguel 2015 Escola O Liceu EXH 2:18.00
Prova 18 Femin., 100m Livres Cadetes B
09/12/2023 - 16:58 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompetigdo T. Inscrigao
Série 1 de 4, 16:58
3 SILVA, Lara Martins 2013 Desportivo Sao Roque EXH 3:00.00
4 MIRANDA, Alice Quintal 2015 Juventude Atlantico 2:45.00
5 ANES, Mafalda Freitas 2014 Naval do Funchal 3:00.00
6 ASCENCO, Laura Gouveia 2015 Desportivo Sao Roque 3:30.00
Série 2de 4,17:02
2 ROMAO, Ana Catarina 2014 Juventude Atlantico 2:36.00
3 SILVA, Alice Pandora 2014 Naval do Funchal 2:30.00
4 DANTAS, Kauane Sardinha 2012 Juventude Atlantico EXH 2:30.00
5 RIBEIRO, Eva Pereira 2014 late Clube Santa Cruz 2:30.00
6 LUIS, Maya Marques 2015 Naval do Funchal 2:30.00
7 GOUVEIA, Sofia Isabel 2012 Juventude Atlantico EXH 2:36.00
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~Pn Funchal, 9 de dezembro de 2023

2

Prova 18, Femin., 100m Livres

Série 3de 4, 17:05

1 RODRIGUES, Andreia Carolina 2014 Juventude Atlantico 2:25.00
2 FREITAS, Ingrid Kirch 2014 Desportivo Nacional 2:20.00
3 SERRADO, Maria Ines 2014 Escola O Liceu 2:20.00
4 BAPTISTA, Valeria Sofia 2014 Juventude Atlantico 2:16.00
5 SILVA, Eva Ponte 2014 Naval do Funchal 2:18.20
6 RODRIGUES, Madalena Freitas 2015 Escola O Liceu 2:20.00
7 GREGORIO, Alice Meneses 2012 Escola O Liceu EXH 2:22.00
8 SILVA, Ana Maria 2015 Naval do Funchal 2:30.00

Série 4 de 4, 17:08

1 VELOSA, Mila Marochkina 2013 Desportivo Nacional EXH 2:05.48
2 FERNANDES, Teresa Almeida 2014 Naval do Funchal 1:51.18
3 PESTANA, Margarida Barros 2014 Desportivo Nacional 1:44.64
4 SA, Margarida Fernandes 2014 Naval do Funchal 1:41.18
5 JESUS, Mariana Franca 2014 Naval do Funchal 1:42.67
6 FERNANDES, Ema Vasconcelos 2014 Desportivo Nacional 1:50.46
7 FERNANDES, Renata Leonor 2013 late Clube Santa Cruz EXH 2:05.00
8 LOPES, Ines Soares 2014 Naval do Funchal 2:11.49
Prova 19 Masc., 100m Estilos Cadetes A
09/12/2023 - 17:11 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticado T. Inscricdo
Sériel1de 2,17:11
2 PEREIRA, Caua Luiz 2012 Naval do Funchal 2:00.00
3 TEIXEIRA, Antonio Pedro 2012 Escola O Liceu 1:54.00
4 LUIS, Eduardo Valentim 2012 Naval do Funchal 1:44.09
5 GONCALVES, Matias Fernandes 2012 Desportivo Nacional 1:47.64
6 FERREIRA, Guilherme Nelson 2012 Desportivo Sao Roque 1:57.96
7 NUNES, Anthony Caires 2012 Desportivo Nacional 2:05.00

Série2de 2,17:14

1 BOITA, Francisco Ramalho 2012 Juventude Atlantico 1:40.98
2 BARATA, Bernardo Vieira 2012 Juventude Atlantico 1:38.17
3 VIEIRA, Dinis Manuel 2012 Desportivo Nacional 1:33.71
4 SILVA, Afonso Martins 2012 Naval do Funchal 1:24.48
5 SOUSA, Joao Pedro 2012 Desportivo Nacional 1:33.24
6 GOMES, Gustavo Daniel 2012 Desportivo Nacional 1:34.49
7 ROMAO, Santiago Maio 2012 Juventude Atlantico 1:38.37
8 MACEDO, Manuel Cruz 2012 Naval do Funchal 1:43.81
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~Pn Funchal, 9 de dezembro de 2023
Prova 20 Femin., 100m Estilos Cadetes A
09/12/2023 - 17:16 + Extracompeticao (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série 1de 2,17:16
2 LUIS, Clara Abreu 2013 Escola O Liceu 2:18.00
3 PASQUALETTI, Larissa Sombra 2013 Escola O Liceu 2:08.00
4 ANICETO, Leonor Telo 2013 Naval do Funchal 1:54.56
5 COSTA, Juliana Sofia 2012 Desportivo Nacional 1:55.00
6 MACIEL, Constanca Maria 2013 Escola O Liceu 2:17.00
Série2de 2,17:19
2 VIEIRA, Madalena Rodrigues 2013 Desportivo Nacional 1:50.00
3 TEMTEM, Maria Clara 2013 Desportivo Nacional 1:46.49
4 FARIA, Beatriz Cunha 2013 Desportivo Sao Roque 1:37.32
5 GONCALVES, Maria Clara 2012 Escola O Liceu 1:46.00
6 BOITA, Constanca Ramalho 2013 Juventude Atlantico 1:49.89
7 VIEIRA, Sara Rodrigues 2013 Naval do Funchal 1:53.91
Prova 21 Masc., 50 Combinados (Costas/Brucos) 8 - 16 anos
09/12/2023 - 17:21 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompetigdo T. Inscrigao
Série1de 2,17:21
2 BOTELHO, Pedro Fernandes 2014 Naval do Funchal 1:30.00
3 ABREU, Jose Vieira 2011 Naval do Funchal 1:30.00
4 LEITAO, Pedro Benjamim 2014 Naval do Funchal 1:30.00
5 SEMJONOVS, Vladimirs 2014 Desportivo Nacional 1:30.00
6 VIEIRA, Lorenzo Miguel 2014 Juventude Atlantico 1:30.00
7 NOBREGA, Tobias Florenca 2013 Desportivo Sao Roque 3:15.00
Série 2 de 2, 17:25
1 ALVES, Mateus Gabriel 2014 Escola O Liceu 1:14.00
2 MENDONCA, Jorge Lourenco 2013 Desportivo Nacional 1:05.00
3 GONCALVES, Martim Figueiredo 2014 Naval do Funchal 1:00.00
4 ANTUNES, Francisco Tomas 2013 Juventude Atlantico 50.84
5 FREITAS, Rafael Gordon 2014 Escola O Liceu 57.00
6 SOUSA, Pedro Henrique 2013 Desportivo Nacional 1:00.00
7 RODRIGUES, Henrique Miguel 2015 Escola O Liceu 1:09.00
8 YASINSKYY, Bohdan 2009 Naval do Funchal 1:30.00
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17:34 Intervalo de 10 minutos

~Pn Funchal, 9 de dezembro de 2023
Prova 22 Femin., 50 Combinados (Costas/Brucos) Cadetes B
09/12/2023 - 17:27 + Extracompeticao (EXH) Startlist
Pista Nome Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série 1 de 3, 17:27
1 ASCENCO, Laura Gouveia 2015 Desportivo Sao Roque 2:10.00
2 FREITAS, Ingrid Kirch 2014 Desportivo Nacional 1:35.00
3 DANTAS, Kauane Sardinha 2012 Juventude Atlantico EXH 1:35.00
4 SILVA, Ana Maria 2015 Naval do Funchal 1:30.00
5 GOUVEIA, Sofia Isabel 2012 Juventude Atlantico EXH 1:35.00
6 ROMAO, Ana Catarina 2014 Juventude Atlantico 1:35.00
7 MIRANDA, Alice Quintal 2015 Juventude Atlantico 1:40.00
8 SZYMANSKA, Klara Gabriela 2015 Naval do Funchal 2:30.00
Série 2de 3,17:30
1 LUIS, Maya Marques 2015 Naval do Funchal 1:30.00
2 SILVA, Eva Ponte 2014 Naval do Funchal 1:29.60
3 VELOSA, Mila Marochkina 2013 Desportivo Nacional EXH 1:20.00
4 RODRIGUES, Andreia Carolina 2014 Juventude Atlantico 1:15.00
5 LOPES, Ines Soares 2014 Naval do Funchal 1:15.16
6 BAPTISTA, Valeria Sofia 2014 Juventude Atlantico 1:25.00
7 SILVA, Alice Pandora 2014 Naval do Funchal 1:30.00
8 ANES, Mafalda Freitas 2014 Naval do Funchal 1:30.00
Série 3de 3,17:32
1 RODRIGUES, Madalena Freitas 2015 Escola O Liceu 1:04.00
2 SA, Margarida Fernandes 2014 Naval do Funchal 1:02.74
3 JESUS, Mariana Franca 2014 Naval do Funchal 1:01.90
4 FERNANDES, Teresa Almeida 2014 Naval do Funchal 1:00.00
5 GREGORIO, Alice Meneses 2012 Escola O Liceu ExXH 1:01.00
6 FERNANDES, Ema Vasconcelos 2014 Desportivo Nacional 1:02.50
7 SERRADO, Maria Ines 2014 Escola O Liceu 1:03.00
8 PESTANA, Margarida Barros 2014 Desportivo Nacional 1:10.00

Prova 23 Masc., 4 x 50m Estilos Cadete A, 12 anos
09/12/2023 - 17:44 + Extracompeticao (EXH) Startlist
Pista Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Sérieldel,17:44
3 Naval do Funchal 12 Naval do Funchal 3:08.90
4 Juventude Atlantico 10 Juventude Atlantico 2:55.00
5 Desportivo Nacional 5 Desportivo Nacional 2:56.62
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Funchal, 9 de dezembro de 2023
Prova 24 Femin., 4 x 50m Estilos Cadete A, 11 anos
09/12/2023 - 17:48 + Extracompeticao (EXH) Startlist
Pista Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série1de 1, 17:48
3 Escola O Liceu 1 Escola O Liceu EXH 5:28.00
4 Juventude Atlantico 11 Juventude Atlantico 3:30.00
5 Naval do Funchal 13 Naval do Funchal 3:57.79

Prova 25 Masc., 4 x 25m Estilos Cadete B, 10 e 11 anos
09/12/2023 - 17:54 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Ano Clube Extracompeticéo T. Inscricéo
Série1de 1, 17:54
3 Naval do Funchal 16 Naval do Funchal 2:30.00
4 Escola O Liceu 1 Escola O Liceu EXH 2:13.00
5 Desportivo Nacional 7 Desportivo Nacional EXH 2:15.00

Prova 26 Femin., 4 x 25m Estilos Cadete B, 9 e 10 anos
09/12/2023 - 17:57 + Extracompeticéo (EXH) Startlist
Pista Ano Clube Extracompeticdo T. Inscri¢ao
Série1de1,17:57
3 Naval do Funchal 15 Naval do Funchal 2:30.00
4 Naval do Funchal 14 Naval do Funchal 1:27.00
5 Desportivo Nacional 8 Desportivo Nacional EXH 2:30.00
6 Escola O Liceu 2 Escola O Liceu EXH 2:37.00

18:00 Entrega de Medalhas de Participagdo
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DISTRIBUICAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO | TORREGRI | 1.2 SESSAO

FUNCHAL, 9 DE DEZEMBRO DE 2023 COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P25M)
PISTAS NADADORES PISTAS
9 CD Sé&o Roque (x7) CDR Santanense (x3) 9
8 Juventude AC (x12) late Clube Santa Cruz (x1) 8
7 Juventude Atlantico Clube (x12) 7
0
6 Clube Naval do Funchal (x22) (J% 6
5 Clube Naval do Funchal (x22) g 5
<
4 Clube Naval do Funchal (x22) < AQUECI M ENTO L IVRE 4
m
3 Clube Desportivo Nacional (x15) a 3
2 Clube Desportivo Nacional (x15) 2
1 Clube Escola O Liceu (x11) 1
0 Ludens de Machico (x4) AD Camacha (x4) 0

OBSERVACOES:

1) O periodo de aquecimento é de 1 hora e 15 minutos em ambas as sess0es;
2) MEDALHAS DE PARTICIPACAO no final da 2.2 SESSAO.

AQUECIMENTO REUNIAO DE DELEGADOS

COMPETICAO

SABADO DE MANHA 1.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 09:15 — 10:33
SABADO DE TARDE 2.2 SESSAO 15:00 — 16:15 15:45 (se necessario) 16:30 — 18:15
OUTRAS INFORMACOES:
1.2 SESSAO: 79 NADADORES / 9 CLUBES 2.2 SESSAO: 72 NADADORES / 6 CLUBES
1.2 SESSAO: 1h18min. 2.2 SESSAO: 1h30min. + ENTREGA DE MEDALHAS (+ 15min.) = 1h45 min.

TOTAL: 85 NADADORES / 9 CLUBES

—4
L






DISTRIBUICAO DAS PISTAS PARA AQUECIMENTO | TORREGRI | 2.2 SESSAO

FUNCHAL, 9 DE DEZEMBRO DE 2023 COMPLEXO DE PISCINAS OLIMPICAS DO FUNCHAL (P25M)
» A ADADOR P A
9 D Sao Roque 9
8 Juventude AC (x12) 8
7 Juventude Atlantico Clube (x12) 7
C 6 be Naval do a z 6
U 5 be Naval do 3 = 5
AQUECIMENTO LIVRE
B 4 be Naval do a 4
A 3 be Despo 0 Naciona 3
2 be Despo 0 Naciona 2
1 Clube Escola O Liceu (x11) 1
0 late Clube Santa Cruz (x6) 0
OBSERVACOES:

1) O periodo de aquecimento é de 1 hora e 15 minutos em ambas as sess0es;
2) MEDALHAS DE PARTICIPACAO no final da 2.2 SESSAO.

REUNIAO DE DELEGADOS

AQUECIMENTO COMPETICAO

SABADO DE MANHA 1.2 SESSAO 07:45 — 09:00 08:45 09:15 - 10:33
SABADO DE TARDE 2.2 SESSAO 15:00 — 16:15 15:45 (se necessario) 16:30 — 18:15
OUTRAS INFORMACOES:
1.2 SESSAO: 79 NADADORES / 9 CLUBES 2.2 SESSAO: 72 NADADORES / 6 CLUBES

1.2 SESSAO: 1h18min. 2.2 SESSAO: 1h30min. + ENTREGA DE MEDALHAS (+ 15min.) = 1h45 min.

TOTAL: 85 NADADORES / 9 CLUBES AN M



